
Ãàñïà÷÷î èç ñëàäêîãî ïåðöàÈíãðåäèåíòû:4 áîëüøèõ ñòðó÷êà êðàñíîãî ñëàäêîãî ïåðöà1,4 êã ïîìèäîðîâ1 ëîìòèê õëåáà ÷àáàòòà100 ã î÷èùåííûõ ôèñòàøåê2 îãóðöà75 ìë õåðåñíîãî óêñóñà2 çóá÷èêà ÷åñíîêà300 ìë îëèâêîâîãî ìàñëà15 ã ñàõàðíîé ïóäðûñîëü, ìîëîòûé ïåðåö ïî âêóñóôèñòàøêè è çåëåíûé ëóê äëÿ ãàðíèðà Ïðèãîòîâëåíèå:Ðàçîãðåéòå äóõîâêó äî 220Ñ. Êðàñíûå ïåðöû î÷èñòèòå îò ñåìÿí, ðàçðåæüòå êàæäûé íà ÷åòâåðòèíêè, ïîëîæèòå èõ íà ëèñò è ïîñòàâüòå â äóõîâêó íà 15-20 ìèíóò. Ñíèìèòå ñ ëèñòà, ãîðÿ÷èìè óëîæèòå â ïëîòíûé ïîëèýòèëåíîâûé ïàêåò, çàêðîéòå åãî è îñòàâüòå ïåðöû îñòûâàòü ïðÿìî â ïàêåòå. Êîãäà «âñïîòåâøèå» ïåðöû îñòûíóò, ñ íèõ ëåãêî ìîæíî áóäåò ñ÷èñòèòü êîæèöó. Î÷èùåííûå ïåðöû îòëîæèòå íà âðåìÿ.Ïîìèäîðû î÷èñòèòå îò êîæèöû, äëÿ ÷åãî íà êàæäîì ïîìèäîðå ñäåëàéòå ëåãêèé êðåñòîîáðàçíûé íàäðåç íà êîæèöå, ñ ïîìîùüþ øóìîâêè îïóñòèòå íà 30 ñåêóíä â êèïÿùóþ âîäó, ïîñëå ÷åãî ñðàçó ïåðåëîæèòå â õîëîäíóþ. Êîæèöà ïîñëå òàêîé ïðîöåäóðû ëåãêî î÷èñòèòñÿ. Ïîìèäîðû ðàçðåæüòå íà ÷åòâåðòèíêè, óäàëèòå ñåìåíà.Ïîäãîòîâëåííûå ïåðöû, ïîìèäîðû, ðàñêðîøåííûé õëåá, ôèñòàøêè, îãóðåö êóñî÷êàìè, óêñóñ, ÷åñíîê, îëèâêîâîå ìàñëî è ñàõàðíóþ ïóäðó ñëîæèòå â ìèñêó êóõîííîãî êîìáàéíà è ïþðèðóéòå äî îäíîðîäíîé ìàññû. Åñëè ìàññà ïîëó÷èëàñü ñëèøêîì ãóñòîé, ðàçáàâüòå íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì õîëîäíîé êèïÿ÷åíîé âîäû.Íåñêîëüêî îòëîæåííûõ ôèñòàøåê çàìîðîçüòå ñ âîäîé òàê, ÷òîáû ïîëó÷èëèñü êóáèêè ëüäà. Ïðè ïîäà÷å ïîëîæèòå â êàæäóþ òàðåëêó íåñêîëüêî êóáèêîâ ëüäà ñ ôèñòàøêàìè è ãàðíèðóéòå çåëåíûì ëóêîì (çåëåíûé ëóê ìîæíî çàìåíèòü òîíêèìè êîëüöàìè ðåï÷àòîãî).
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