
Êóðåíèå êàëüÿíà âðåäèò ìóæñêîìó çäîðîâüþ 
 Åãèïåòñêèå ó÷åíûå ñîâìåñòíî ñ êàíàäñêèìè êîëëåãàìè èç Êîðîëåâñêîãî óíèâåðñèòåòà è óíèâåðñèòåòà Îòòàâû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî óâëå÷åíèå ìóæ÷èí êóðåíèåì êàëüÿíà ãðîçèò ïðåäñòàâèòåëÿì ñèëüíîãî ïîëà âîçíèêíîâåíèåì ïðîáëåì ñ ýðåêöèåé.





Ñïåöèàëèñòû îáúÿñíèëè, ÷òî ýòî ïðîèñõîäèò èç-çà âëèÿíèÿ êîìïîíåíòîâ òðàâ
íà ãëàäêóþ ìóñêóëàòóðó, èç êîòîðîé íà 80% ñîñòîèò ìóæñêîé ïîëîâîé 
îðãàí. 

Ïåðâûå èññëåäîâàíèÿ â ýòîé îáëàñòè íà÷àëèñü åùå â 1970 ãîäàõ, êîãäà áûëî
óñòàíîâëåíî, ÷òî äåéñòâóåò ïîäîáíî àôðîäèçèàêàì. Â òî æå âðåìÿ áûëî 
îòìå÷åíî, ÷òî ýðåêòèëüíàÿ äèñôóíêöèÿ âñòðå÷àåòñÿ ñðåäè ïîêëîííèêîâ 
êóðèòåëüíûõ ñìåñåé â ñðåäíåì â äâà ðàçà ÷àùå, ÷åì ñðåäè ìóæ÷èí, èìè íå 
óâëåêàþùèõñÿ. 

Ýêñïåðòû íàñòîÿòåëüíî ñîâåòóþò îòêàçàòüñÿ îò êóðåíèÿ êàëüÿíà è 
ìàðèõóàíû, ÷òîáû èçáåæàòü ïðîáëåì èíòèìíîãî õàðàêòåðà. Ïîäîáíûé ýôôåêò 
îò êóðåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ òðàâ ïðîÿâëÿåòñÿ íå ñðàçó, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü
ìóæ÷èíàì ïðåíåáðå÷ü ðèñêîì âîçíèêíîâåíèÿ ïîëîâîé äèñôóíêöèè. Äæåðåëîì º
ñàéò ÐÁÊ. 


PortalLgUa :)Â  


Ukrwebmir.Net:) Óêðàèíñêèé ïîðòàë.  Ö³êàâ³ íîâèíè.  Êîðîòêî ïðî íàéö³êàâ³øå. 

https://www.ukrwebmir.net Ñãåíåðèðîâàíî: 9 July, 2026, 23:29


