
Ëþáîâü ýòî äèàãíîç
 Áðèòàíñêèå ó÷åíûå âûÿñíèëè, ÷òî ìîçã âëþáëåííûõ ëþäåé âñåãäà ôóíêöèîíèðóåò îäèíàêîâî. Ïðè÷åì ýòî íå çàâèñèò íè îò ïîëà, íè îò âîçðàñòà, íè äàæå îò ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè.




Íåñìîòðÿ íà ñëîæíîñòü ëþáâè êàê ýìîöèè, â ìîçãó âëþáëåííîãî ÷åëîâåêà 
àêòèâèðóåòñÿ âñåãî íåñêîëüêî âïîëíå îïðåäåëåííûõ ó÷àñòêîâ. Ê òàêîìó 
âûâîäó ïðèøëè ñïåöèàëèñòû èç óíèâåðñèòåòñêîãî êîëëåäæà Ëîíäîíà, èçó÷àÿ 
äàííûå ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè ìîçãà ëþäåé, ðàññìàòðèâàþùèõ 
ôîòîãðàôèè ñâîèõ âîçëþáëåííûõ.

Âëþáëåííîñòü áûëà íåïðåìåííûì óñëîâèåì ýêñïåðèìåíòà. Äëèòåëüíîñòü 
ìîíîãàìíûõ îòíîøåíèé ó âñåõ ó÷àñòíèêîâ ýêñïåðèìåíòà ñîñòàâëÿëà îò 4 
ìåñÿöåâ äî 23 ëåò. Â îïûòå ïðèíÿëè ó÷àñòèå 24 äîáðîâîëüöà â âîçðàñòå îò 
19 äî 47 ëåò, 12 ìóæ÷èí è 12 æåíùèí (ïî 6 ãåòåðîñåêñóàëîâ è 6 
ãîìîñåêñóàëèñòîâ êàæäîãî ïîëà).

Ïîñëå îáñëåäîâàíèÿ íà òîìîãðàôå äîáðîâîëüöû îöåíèëè ñâîþ ñåêñóàëüíóþ 
îðèåíòàöèþ ïî øêàëå îò íóëÿ, îáîçíà÷àâøåãî ïîëíóþ ãåòåðîñåêñóàëüíîñòü, 
äî øåñòè â€” ïîëíàÿ ãîìîñåêñóàëüíîñòü. Èç 24 ÷åëîâåê 12 ïðèçíàëè ñåáÿ íà 
100% ãåòåðîâ€” èëè ãîìîñåêñóàëüíûìè. Îñòàëüíûå îòìåòèëè ó ñåáÿ òó èëè èíóþ
ñòåïåíü áèñåêñóàëüíîñòè, âíå çàâèñèìîñòè îò òèïà îòíîøåíèé, â êîòîðûõ 
ñîñòîÿëè. Êðîìå ýòîãî, äîáðîâîëüöû îòâåòèëè íà âîïðîñû ñïåöèàëüíîé 
àíêåòû, ðàçðàáîòàííîé äëÿ îöåíêè èíòåíñèâíîñòè ðîìàíòè÷åñêèõ ÷óâñòâ.

Ðåçóëüòàòû ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè ïîêàçàëè, ÷òî ó âñåõ 
äîáðîâîëüöåâ ìîçã ðåàãèðîâàë íà ôîòîãðàôèè ëþáèìûõ ïðàêòè÷åñêè 
èäåíòè÷íî. Ïðè ýòîì àêòèâèðîâàëèñü êàê êîðà ìîçãà, òàê è ïîäêîðêîâûå 
ñòðóêòóðû. Áîëüøå âñåãî àêòèâèðîâàëèñü ó÷àñòêè ìîçãà, âûðàáàòûâàþùèå 
äîôàìèí. Èçâåñòíî, ÷òî ýôôåêòû äàííîãî ãîðìîíà òåñíî ñâÿçàíû ñ ýôôåêòàìè
îêñèòîöèíà è ñåðîòîíèíà. È âñå ýòè âåùåñòâà èãðàþò âàæíóþ ðîëü â 
ðåãóëÿöèè ýìîöèé è, â òîì ÷èñëå, â ïîääåðæàíèè òåïëûõ îòíîøåíèé ñ 
ëþäüìè.

Îêàçàëîñü, ÷òî ïðè âèäå ëèöà ëþáèìîãî ÷åëîâåêà ìíîãèå ó÷àñòêè ìîçãà, 
íàïðîòèâ, äåàêòèâèðîâàëèñü. Òàêîâûìè îêàçàëèñü çîíû â âèñî÷íîé, òåìåííîé
è ëîáíîé êîðå, êîòîðûå ñâÿçûâàþò ñ êðèòè÷åñêèì ìûøëåíèåì. Âîçìîæíî, 
èìåííî ïîýòîìó âëþáëåííîìó ÷åëîâåêó òðóäíî îáúåêòèâíî îöåíèòü îáúåêò 
ñâîåé ëþáâè, ñ÷èòàþò àâòîðû èññëåäîâàíèÿ. Äæåðåëîì º ñàéò 
Podrobnosti.Ua.
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