
Íàçâàíû ñàìûå «çäîðîâûå» è «íåçäîðîâûå» ïðîôåññèè ìèðà  Ñîãëàñíî îïðîñó, ïðîâåäåííîé ñòðàõîâîé êîìïàíèåé Medicash, ñàìûìè Â«íåçäîðîâûìèÂ» ïðîôåññèÿìè ìèðà ñòàëè Â«ïîâàðÂ» è Â«ôåðìåðÂ». Ñïèñîê Â«çäîðîâûõÂ» ïðîôåññèé âîçãëàâèëè ó÷èòåëÿ è ñîòðóäíèêè ðåêëàìíîãî áèçíåñà.Íà óäèâëåíèå, îäíà èç ñàìûõ Â«çäîðîâûõÂ», ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà, ïðîôåññèé â ìèðå â€” ïîâàð â€” â äåéñòâèòåëüíîñòè ïðèâëåêàåò ëþäåé, êîòîðûõ íèêàê íåëüçÿ íàçâàòü îáðàçöîì äëÿ ïîäðàæàíèÿ ñ ìåäèöèíñêîé òî÷êè çðåíèÿ.Òàêîâû ðåçóëüòàòû îïðîñà, óñòðîåííîãî âñåìèðíî èçâåñòíîé ñòðàõîâîé êîìïàíèåé Medicash ñðåäè îíëàéí ïîëüçîâàòåëåé ñ öåëüþ âûÿâèòü â€” ëþäÿì êàêîé ïðîôåññèè íàèáîëåå ñâîéñòâåííû âðåäíûå äëÿ çäîðîâüÿ ïðèâû÷êè (êóðåíèå, àëêîãîëèçì, óïîòðåáëåíèå âðåäíîé ïèùè è ò.ä.).Â äàííîì àíêåòèðîâàíèè ïðèíèìàëè ó÷àñòèå áîëåå òðåõ òûñÿ÷ ÷åëîâåê, ïðèíàäëåæàùèõ ê ÷èñëó íå ìåíåå 100 ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ ïðîôåññèé â ìèðå.Èòàê, ñàìûìè Â«íåçäîðîâûìèÂ», ñîãëàñíî îïðîñó, áûëè íàçâàíû ñëåäóþùèå ïðîôåññèè:â€” ïîâàð â€” èìåííî ðàáîòíèêè êóõíè êóðÿò, ïî ñòàòèñòèêå, áîëüøå äðóãèõ ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ ïðîôåññèé è â òå÷åíèå ñóòîê ïèòàþòñÿ â îñíîâíîì ôàñò-ôóäîì èëè âðåäíûìè äëÿ îðãàíèçìà çàêóñêàìè â€” ÷èïñàìè, ñëàäêèìè øîêîëàäíûìè áàòîí÷èêàìè è ò.ï.â€” ôåðìåð â€” äàæå ðàáîòà íà ïðèðîäå íå ïðèó÷èëà ëþäåé ýòîé ïðîôåññèè ê çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè, âåäü â ñðåäíåì ôåðìåð âûêóðèâàåò îêîëî 50 ñèãàðåò â íåäåëþ è ñúåäàåò ïàðó äåñÿòêîâ óïàêîâîê ñ ðàçëè÷íûìè âðåäíûìè çàêóñêàìè.Ïîìèìî ïîâàðîâ è ôåðìåðîâ, î ñâîåì çäîðîâüå òàêæå ïëîõî çàáîòÿòñÿ ýëåêòðèêè, àãåíòû ñòðàõîâûõ êîìïàíèé, ðàáî÷èå è ñòðîèòåëè, ìåíåäæåðû ñåðâèñ-öåíòðîâ, òóðàãåíòû, äàëüíîáîéùèêè è èíæåíåðû.Îäíèìè èç ñàìûõ çäîðîâûõ ïðèçíàíû ñïåöèàëèñòû, çàíÿòûå â ñôåðå ðåêëàìíîãî áèçíåñà. Òàêæå ëèäèðóþùèå ïîçèöèè â ýòîì ñïèñêå çàíèìàþò ïðåäñòàâèòåëè äðóãîé óâàæàåìîé ïðîôåññèè â€” ó÷èòåëÿ.Çäîðîâûé îáðàç æèçíè òàêæå ïðèñóù ñëåäóþùèì ïðåäñòàâèòåëÿì Â«çäîðîâûõÂ» ïðîôåññèé: þðèñòàì è ñåêðåòàðÿì, ìåäñåñòðàì, ïðîãðàììèñòàì, ïðîäàâöàì è èññëåäîâàòåëÿì. Äæåðåëîì º ñàéò ubr.ua.PortalLgUa :)Â Â 
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