
Ñàëàò èç ñåëüäåðåÿ è äðóãèõ ñûðûõ îâîùåéÑåëüäåðåé 2 ñðåäíèõ êîðíåïëîäà, 1 ìîðêîâü, 1 êîðåíü ïåòðóøêè, 1 êîðåíü ïàñòåðíàêà, 1/4 êî÷àíà êðàñíîé êàïóñòû, 1/4 êî÷àíà áåëîêî÷àííîé êàïóñòû, 1 ñòîëîâàÿ ñâåêëà, ðàñòèòåëüíîå ìàñëî 5 ñò.ë., âèííûé óêñóñ 3 ñò.ë., ñîëü ïî âêóñó.Ñåëüäåðåé, ìîðêîâü, ïåòðóøêó, ïàñòåðíàê è ñâåêëó íàòåðåòü íà êðóïíîé ò¸ðêå, ïîñîëèòü è îñòàâèòü íà 20-30 ìèíóò. Êðàñíóþ è áåëîêî÷àííóþ êàïóñòó ðàçîáðàòü íà ëèñòüÿ, ïðîìûòü, âûðåçàòü óòîëùåíèÿ, ñâåðíóòü ëèñòüÿ ðóëåòîì, òîíêî íàðåçàòü, ïåðåòåðåòü ñ ñîëüþ è îñòàâèòü íà 15-20 ìèíóò. Îòæàòü âñå îâîùè è êàïóñòó, ñëîæèòü â ñàëàòíèê è çàïðàâèòü ìàñëîì è óêñóñîì, õîðîøî ïåðåìåøàâ. Ïîäàâàòü ê ñòîëó ÷åðåç 15 ìèíóò.
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