
Ñàëàò èç ñïàðæè ñ ìàéîíåçîì è âçáèòûìè ñëèâêàìèÑïàðæà 1,250 êã, ðàñòèòåëüíîå ìàñëî 5 ñò.ë., ñîê ñ 1/2 ëèìîíà, 2 ÿéöà, âçáèòûå ñëèâêè 3 ñò.ë. ñ âåðõîì, ñîëü ïî âêóñó.Îòâàðèòü, îõëàäèòü è âûëîæèòü â ñàëàòíèê ñïàðæó âåðõóøêàìè â îäíó ñòîðîíó. Èç îäíîãî ñûðîãî è îäíîãî âàðåíîãî æåëòêîâ ïðèãîòîâèòü ìàéîíåç, ñìåøàòü åãî ñ âçáèòûìè ñëèâêàìè è çàëèòü èì ñïàðæó.
Ukrwebmir.Net:) Óêðàèíñêèé ïîðòàë.  Ö³êàâ³ íîâèíè.  Êîðîòêî ïðî íàéö³êàâ³øå. 

https://www.ukrwebmir.net Ñãåíåðèðîâàíî: 11 July, 2026, 19:19


