
Ñàëàò èç ÷åðíîé ðåäüêè×åðíàÿ ðåäüêà 1 êã, ñëàäêèé ëóê 2 ãîëîâêè, ðàñòèòåëüíîå ìàñëî 4 ñò.ë., ñîëü ïî âêóñó.Ðåäüêó õîðîøî âûìûòü êóõîííîé ùåòêîé, î÷èñòèòü, íàòåðåòü íà êðóïíîé òåðêå, ïîñîëèòü è îñòàâèòü íà 2-3 ÷àñà. Îòæàòóþ îò ñîêà ðåäüêó ïåðåìåøàòü ñ ìåëêî íàðåçàííûì ëóêîì è çàïðàâèòü ðàñòèòåëüíûì ìàñëîì.Â 
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