
Ñàëàò èç ùàâåëÿÙàâåëü 800-1000 ã, ðàñòèòåëüíîå ìàñëî 5 ñò.ë., ñîê ñ 1/2 ëèìîíà, ñîëü ïî âêóñó.Ïåðåáðàòü ëèñòüÿ ùàâåëÿ, òùàòåëüíî ïðîìûòü â õîëîäíîé âîäå, äàòü ñòå÷ü, ïîñîëèòü, çàïðàâèòü ìàñëîì è ëèìîííûì ñîêîì è ïîäàòü íà ñòîë.
Ukrwebmir.Net:) Óêðàèíñêèé ïîðòàë.  Ö³êàâ³ íîâèíè.  Êîðîòêî ïðî íàéö³êàâ³øå. 
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