
Êàòîëè÷åñêàÿ Åâðîïà ãîòîâèòñÿ ê ïðàçäíèêó Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà  Ðîæäåñòâåíñêèé óæèí â€” îòäåëüíàÿ òåìà äëÿ ðàçãîâîðà. Ïîæàëóé, íè â îäèí äðóãîé äåíü ñòîë òàê íå ëîìèòñÿ îò ðàçëè÷íûõ ÿñòâ è âêóñíîñòåé, êàê íà Ðîæäåñòâî. Ó êàæäîé ñåìüè, à òàêæå ó êàæäîé ñòðàíû èìåþòñÿ ñâîè òðàäèöèè, ñâÿçàííûå ñ ðîæäåñòâåíñêèìè óãîùåíèÿìè.Â Àíãëèè, íàïðèìåð, ýòî çàïå÷åííàÿ â äóõîâêå èíäåéêà ïîä ñîóñîì èç êðûæîâíèêà è ðîæäåñòâåíñêèé ïóäèíã, êîòîðûé îáëèâàåòñÿ ðîìîì, ïîäæèãàåòñÿ è ïûëàþùèé ñòàâèòñÿ íà ñòîë.Â ÑØÀ, êàê ïðàâèëî, ïîäàþò èíäåéêó ïîä êëþêâåííûì ñîóñîì.Âî Ôðàíöèè ïðàçäíèê íå ïðàçäíèê, åñëè çà ðîæäåñòâåíñêèì ñòîëîì íåò èíäåéêè, çàïå÷åííîé â áåëîì âèíå. Åùå çäåñü åäÿò óñòðèö, ïàøòåò èç ãóñèíîé ïå÷åíè, ñûðû è îáÿçàòåëüíî ïüþò øàìïàíñêîå.À â Äàíèè õîçÿéêè ê ïðàçäíè÷íîìó ðîæäåñòâåíñêîìó îáåäó íåïðåìåííî ïðèãîòîâÿò óòêó èëè ãóñÿ, ôàðøèðîâàííîãî ÿáëîêàìè, ðèñîâûé ïóäèíã è ñëàäêóþ ðèñîâóþ êàøó ñ êîðèöåé è èçþìîì.Äà è, âîîáùå, â ñêàíäèíàâñêèõ ñòðàíàõ î÷åíü îáñòîÿòåëüíî ãîòîâÿòñÿ ê Ðîæäåñòâó: çà äâå íåäåëè äî ïðàçäíèêà ðåæóò ïîðîñÿò, äåëàþò êðîâÿíóþ êîëáàñó, ñîëÿò è êîïòÿò ìÿñî, â òå÷åíèå òðåõ-÷åòûðåõ äíåé áåç ïåðåðûâà, ñ óòðà äî âå÷åðà âàðÿò ïèâî.Èðëàíäöû â ýòîò ïðàçäíèê ê ñòîëó ïîäàþò îêîðîê, ãðåêè â€” èíäåéêó â âèíå, à â Ëèòâå è Ãåðìàíèè æàðÿò ãóñÿ.Ó íåìöåâ íà Ðîæäåñòâî òàêæå îáÿçàòåëüíûì íà ñòîëå ñ÷èòàåòñÿ áëþäî ñ ÿáëîêàìè, îðåõàìè, èçþìîì è ìàðöèïàíàìè. Â Êèòàå, ãäå æèâåò äîâîëüíî ìíîãî õðèñòèàí, íà Ðîæäåñòâî ãîòîâÿò èìïåðàòîðñêîå áëþäî â€” çíàìåíèòóþ óòêó ïî-ïåêèíñêè.Îäíàêî åñòü è òàêèå ñòðàíû, ãäå ïòèöà íà ðîæäåñòâåíñêîì ñòîëå íå â ïî÷åòå.Íàïðèìåð, â Àâñòðèè, Âåíãðèè, áàëêàíñêèõ ñòðàíàõ íèêîãäà íå ïðèãîòîâÿò íà Ðîæäåñòâî ãóñÿ, óòêó, êóðèöó èëè èíäþøêó. Òàì ñ÷èòàþò, ÷òî ïòèöó åñòü â ýòîò âå÷åð íåëüçÿ â€” óëåòèò ñ÷àñòüå.Çà óæèíîì àâñòðèéöû ñíà÷àëà åäÿò íàöèîíàëüíûé ñóï-ëàïøó, à íà âòîðîå êàðïà. Åëêó æå óêðàøàþò íå èãðóøêàìè, à øîêîëàäîì è ìàðìåëàäîì. Êðîìå òîãî, âî âðåìÿ òðàïåçû îíè íå çàêðûâàþò âõîäíûå äâåðè, ïîòîìó ÷òî â ëþáîé ìîìåíò ê õîçÿåâàì ìîãóò ïðèñîåäèíèòüñÿ äðóçüÿ è ïðîñòî çíàêîìûå.À âîò â ×åõèè êàðï â€” îáÿçàòåëüíîå ðîæäåñòâåíñêîå áëþäî. Åãî íåïðåìåííî ïîêóïàþò åù¸ æèâûì, äàæå ïóñêàþò ïîïëàâàòü â âàííóþ íà êàêîå-òî âðåìÿ, íî ïîòîì çàïåêàþò ñ òìèíîì. Ïî òðàäèöèè âñå ÷ëåíû ñåìüè ñíà÷àëà äëÿ ïîäíÿòèÿ íàñòðîåíèÿ äàðÿò äðóã äðóãó ïîäàðêè è òîëüêî ïîòîì âñå âìåñòå ñàäÿòñÿ óæèíàòü.Ïîñëå óæèíà çäåñü ïðèíÿòî ãàäàòü íà ÿáëîêàõ. Ïëîä ðàçðåçàþò ïîïåðåê, è åñëè âíóòðè ïîëó÷àåòñÿ ïðàâèëüíàÿ çâåçäî÷êà èç êîñòî÷åê, òî ïðåäñòîÿùèé ãîä áóäåò ñ÷àñòëèâûì.Â Áåëüãèè æå íà ðîæäåñòâåíñêîì ñòîëå, áåçóñëîâíî, áóäåò òåëÿ÷üÿ êîëáàñà ñ òðþôåëÿìè, ìÿñî âåïðÿ, òðàäèöèîííûé òîðò è âèíî. Â Ãîëëàíäèè â€” êðîëèê, îëåíèíà èëè äè÷ü, â Ëþêñåìáóðãå â€” êðîâÿíàÿ êîëáàñà, ÿáëîêè, ìåñòíîå èãðèñòîå âèíî.Øóìíûå èòàëüÿíöû â Ðîæäåñòâî åäÿò ðûáó èëè ìîðåïðîäóêòû, çàïèâàÿ âñå ýòî øàìïàíñêèì, à â Èñïàíèè ê ïðàçäíèêó æàðÿò íà âåðòåëå ìîëî÷íîãî ïîðîñåíêà, êîòîðîãî çà óæèíîì çàïèâàþò õåðåñîì. Åùå íà ïðàçäíè÷íîì ñòîëå êàæäîãî èñïàíöà îáÿçàòåëüíî áóäóò ïðèñóòñòâîâàòü äàðû ìîðÿ â€” êðåâåòêè, êðàáû, ëàíãóñòû, à òàêæå ðîæäåñòâåíñêèå ñëàäîñòè â€” õàëâà, ìàðöèïàíû, àíèñîâûå ëåäåíöû.Èñïàíöû âîîáùå î÷åíü âåñåëî îòìå÷àþò ýòîò ïðàçäíèê. 25 äåêàáðÿ öåíòðàëüíûå óëèöû Ìàäðèäà, Áàðñåëîíû è äðóãèõ ãîðîäîâ äî îòêàçà çàïîëíåíû ëþäüìè, îäåòûìè â íàöèîíàëüíûå êîñòþìû è ïîþùèìè ïåñíè, à ïåðåä íà÷àëîì ðîæäåñòâåíñêîé ìåññû òàì ïðèíÿòî ñîáèðàòüñÿ ó öåíòðàëüíîãî âõîäà â õðàì è òàíöåâàòü, âçÿâøèñü çà ðóêè.Îñîáåííî îðèãèíàëüíû â ïëàíå ðîæäåñòâåíñêîé ïèùè ïîðòóãàëüöû. Îíè â ýòîò äåíü ïèòàþòñÿ áàêêàëàî â€” áëþäîì èç ñóøåíîé ñîëåíîé òðåñêè, êîòîðîå çàïèâàþò ïîðòâåéíîì â áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ.Â Ïîëüøå ê Ðîæäåñòâó ïðåäïî÷èòàþò ãîòîâèòü êóòþ èç ìàêàðîí, ðåöåïò êîòîðîé î÷åíü ïðîñò: íóæíî ñâàðèòü êèëîãðàì ñïåöèàëüíûõ ðîæäåñòâåíñêèõ ìàêàðîí è ïîêà îíè îñòûâàþò, îòâàðèòü è ïåðåòåðåòü â ìàêîãîíå ìàê äî îäíîðîäíîé ìàññû. Çàòåì äîáàâèòü â ìàêîâóþ ìàññó êóðàãó è ëþáûå îðåõè. Ïîëÿêè, ïðàâäà, îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå ëåñíûì. Ïîëó÷åííóþ ñìåñü äîáàâëÿþò â åùå òåïëûå ðîæäåñòâåíñêèå ìàêàðîíû, ïåðåìåøèâàþò è äîáàâëÿþò ïî âêóñó ìåä.Åñòü îäíî âàæíîå ïîíÿòèå, êîòîðîå óäèâèòåëüíî òî÷íî õàðàêòåðèçóåò òî íàñòðîåíèå, êîòîðîå îõâàòûâàåò ëþäåé â ïðåäðîæäåñòâåíñêèå äíè â€” Christmas Spirit (Â«Äóõ ÐîæäåñòâàÂ»). Ýòî âðåìÿ, êîãäà âñå âåðÿò â ÷óäåñà, êîãäà íåõîðîøèå ëþäè âäðóã ñòàíîâÿòñÿ äîáðûìè è ëàñêîâûìè, êîãäà ÷óâñòâóåøü ñåáÿ ñëîâíî â ñêàçêå. Ýòî âðåìÿ ïîêîÿ, ðàäîñòè è ëþáâè äëÿ âñåõ. Äæåðåëîì º ñàéò Podrobnosti.Ua.PortalLgUa :)
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