
ÐîñòáèôÍà 6 ïîðöèé:1 êã ãîâÿæüåé âûðåçêè îäíèì êóñêîì,0,5 ë ìîëîêà,3 ñò. ë. îëèâêîâîãî ìàñëà,0,5 ñòàêàíà áåëîãî ñóõîãî âèíà,50 ã ñëèâî÷íîãî ìàñëà,300 ã ìîëîäîãî êàðòîôåëÿ,100 ã ñîëåíûõ îãóðöîâ,50 ã ëèñòüåâ çåëåíîãî ñàëàòà.Âûðåçêó ïîñîëèòü, ïîïåð÷èòü. Çàëèòü ìîëîêîì è âûìà÷èâàòü 3 ÷. Âûíóòü, îáñóøèòü. Â ñêîâîðîäå ðàçîãðåòü îëèâêîâîå ìàñëî, îáæàðèâàòü ìÿñî ïî 3 ìèí. ñ êàæäîé ñòîðîíû, äî îáðàçîâàíèÿ ðóìÿíîé êîðî÷êè. Âëèòü â ñêîâîðîäó ñ ìÿñîì âèíî, ãîòîâèòü åùå 15 ìèí. Âûíóòü ìÿñî, îñòóäèòü. Íàðåçàòü ëîìòèêàìè òîëùèíîé 1â€“1,5 ñì. Êàðòîôåëü î÷èñòèòü, âàðèòü öåëèêîì â ïîäñîëåííîé âîäå 15 ìèí., âîäó ñëèòü. Äóõîâêó ðàçîãðåòü äî 220Ñ. Ïîäðóìÿíèòü êàðòîôåëü íà ïðîòèâíå â ñëèâî÷íîì ìàñëå. Âûëîæèòü ëîìòèêè ðîñòáèôà íà ñåðâèðîâî÷íîå áëþäî. Ãàðíèðîâàòü ìîëîäûì êàðòîôåëåì, ëèñòüÿìè ñàëàòà è ñîëåíûìè îãóðöàìè.
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