
ÂåðåùàêàÑâèíóþ ãðóäèíêó (12/5 êã) ðàçðóáèòü íà êóñêè, ïîñîëèòü, ïîäæàðèòü ñî øïèêîì. Âëèòü 1 ñò. âîäû è 11/2 ñò. ñâåêîëüíîãî ðàññîëà, ïîëîæèòü ïî 5 ç¸ðåí ÷¸ðíîãî è êðàñíîãî ïåðöà, 1 ïå÷¸íóþ ëóêîâèöó, âñêèïÿòèòü, âñûïàòü 4 ñò.ë. ðæàíûõ ñóõàðåé, ðàçìåøàòü è âñêèïÿòèòü. 
Ukrwebmir.Net:) Óêðàèíñêèé ïîðòàë.  Ö³êàâ³ íîâèíè.  Êîðîòêî ïðî íàéö³êàâ³øå. 
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