
ÕâîðîñòîêÏðîäóêòû: ìóêà 1,5 ñò., ÿéöà 1 øò., ðîì èëè âîäêà 1 ñò.ë., âîäà 2 ñò.ë., ñàõàðíûé ïåñîê 2 ñò.ë., âàíèëü íà êîí÷èêå íîæà, ìàñëî äëÿ çàæàðèâàíèÿ.Ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ: Ìóêó íóæíî âûñûïàòü íà äîñêó, ñäåëàòü â íåé ÿìêó, ðàçáèòü òóäà 1 ÿéöî, ïîëîæèòü 1 ÷.ë. ñàõàðó, 1 ñò.ë. ðîìó èëè âîäêè è 2 ñò.ë. âîäû. Âñå ýòî çàìåñèòü â òåñòî, è îíî äîëæíî áûòü êðó÷å, ÷åì íà âàðåíèêè è ïåëüìåíè. Òîíêî åãî ðàñêàòàòü: è íàðåçàòü ïîëîñêàìè äëèíîþ âåðøêà â äâà, à øèðèíîé â 2 ïàëüöà. Çàòåì êàæäóþ ïîëîñêó ïðîðåçàòü â ñåðåäèíå, ïî äëèíå åå, è â ýòîò ïðîðåç âûâåðíóòü îäèí êîíåö. Ìîæíî, êîíå÷íî, ïðèäàòü è äðóãóþ ôîðìó, íàïðèìåð, âçÿòü 3 ïîëîñêè è ñïëåñòè èõ êàê êîñó èëè, íàðåçàâ èçðàñêàòàííîãî òåñòà êðóæî÷êè, ïîëîæèòü èõ îäèí íà äðóãîé, è, ðàçðåçàâ èõ îò ñåðåäèíû ê êðàþ ìåñòàõ â âîñüìè, ïîëèòü èõ â öåíòðå áåëêîì - òîãäà ïîëó÷èòñÿ ôîðìà öâåòêà. Êîãäà âñå òåñòî áóäåò òàêèì îáðàçîì çàãîòîâëåíî, ò. å. êîãäà áóäåò ïðèäàíà åìó òà èëè äðóãàÿ ôîðìà, òî õâîðîñòîê íà÷èíàþò æàðèòü â ãîòîâîì ôðèòþðå, à êîãäà õâîðîñòîê áóäåò ãîòîâ, òî âûíèìàþò åãî è êëàäóò íà ìÿãêóþ áóìàãó. Ïåðåä ïîäà÷åé õâîðîñòêà íà ñòîë åãî îáñûïàþò ìåëêèì ñàõàðîì, ñòîë÷åííûì ñ âàíèëüþ, ñàõàð æå ýòîò ïðèãîòàâëèâàåòñÿ òàê. Âàíèëüíûé ïîðîøîê ñìåøèâàåòñÿ ñ 3 ñò.ë. ìåëêîãî ñàõàðà, è âñå ýòî âìåñòå òîë÷åòñÿ â ñòóïêå, ïîêà ñàõàð íå ïðåâðàòèòñÿ â ìåëêèé ïîðîøîê, ïîñëå ÷åãî ïðîñåèâàåòñÿ ÷åðåç ìåëêîå ñèòî. Ýòèì-òî ìåëêèì ïîðîøêîì è îáñûïàåòñÿ õâîðîñòîê.
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