
Êèñëûé êðàñíûé ñîóñÑîñòàâ: áóëüîí 1 ñò., ìàñëî 1/2 ñò.ë., ìóêà 1 ÷.ë., ææåíûé ñàõàð, äëÿ öâåòà êèñëîòû ëèìîííîé, ñîëè è ñàõàðó ïî âêóñó.Ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ: Ðàñïóñòèâ 1/2 ñò.ë. ìàñëà, ïîëîæèòü òóäà 1 ÷.ë. ìóêè è, ãëàäêî ðàçìåøàâ, ïîäëèâàòü òóäà ïîíåìíîãó 1 ñò. ãîðÿ÷åãî áóëüîíó, äî ãóñòîòû ãóñòûõ ñëèâîê, ïîëîæèâ òóäà êóñî÷åê ëèìîííîé êèñëîòû, ïðèáëèçèòåëüíî ñ êåäðîâûé îðåõ, çàòåì ïîñîëèòü è, ïðèáàâèâ íåìíîãî ææåíîãî ñàõàðó, ïðîêèïÿòèòü. Êîãäà ñîóñ òàêèì îáðàçîì áóäåò ïðèãîòîâëåí, òî íóæíî åãî ïîïðîáîâàòü è, ñìîòðÿ ïî âêóñó, ïðèáàâèòü â íåãî èëè ñàõàðó, èëè ïîñîëèòü. Íîðìàëüíûé ñîóñ äîëæåí áûòü íà âêóñ ïðèÿòíî-êèñëîâàòûé. Ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ ææåííîãî ñàõàðà äëÿ ïîäêðàñêè: Íàëèâ íà ñêîâîðîäêó 1 ñò.ë. âîäû è âñûïàâ òóäà 4 ñò.ë. ìåëêîãî ñàõàðó, ïîñòàâèòü ýòî íà ïëèòó, è, êîãäà ñàõàð ñòàíåò ïîäãîðàòü, åãî íóæíî ïîìåøèâàòü, ÷òîáû öâåò áûë ðîâíåå, à çàòåì, êîãäà ñàõàð âåñü ïîäðóìÿíèòñÿ äî òåìíîãî öâåòà, íóæíî âëèòü íà íåãî 1 ÷.÷. ãîðÿ÷åé âîäû è äàòü ïðîêèïåòü. Ïîñëå ýòîãî ñëèòü, îñòóäèòü, ïåðåëèòü â áóòûëêó è, çàêóïîðèâ, áåðå÷ü â õîëîäíîì ìåñòå. Òàêîé ææåíûé ñàõàð èäåò íà ïîäêðàñêó áóëüîíà, ñîóñîâ è íåêîòîðûõ ïèðîæíûõ. Ââèäó ÷àñòîãî óïîòðåáëåíèÿ, åãî íóæíî èìåòü âñåãäà â çàïàñå.
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