
Ôàðø - âÿçèãà ñ ëóêîìÑîñòàâ: âÿçèãà 1/8 ô. (50 ã), ëóê 2 øò., ìàñëî ïîñòíîå 1 ñò.ë., ñîëü è ïåðåö ïî âêóñó.Ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ: Ðàçìî÷èâ âÿçèãó â òåïëîé âîäå è âûìûâ åå õîðîøåíüêî, çàëèâàþò åå òåïëîé âîäîé, ñîëÿò è âàðÿò åå äî ìÿãêîñòè; çàòåì îòêèíóòü åå è, êîãäà îíà îñòûíåò, íóæíî ìåëêî èçðóáèòü, ñìåøàòü ñ ïîäæàðåííûì â ïîñòíîì ìàñëå ëóêîì è ïðèáàâèòü òóäà ïî âêóñó ñîëè è ïåðåö.
Ukrwebmir.Net:) Óêðàèíñêèé ïîðòàë.  Ö³êàâ³ íîâèíè.  Êîðîòêî ïðî íàéö³êàâ³øå. 
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