
Ñóï ãðèáíîé èç ïåðëîâîé êðóïûÑîñòàâÂ äëÿ ãðèáíîãî áóëüîíà: ñóõèå áåëûå ãðèáû 8 øò., ïåðëîâàÿ êðóïà 1/2 ñò., êîðåíüÿ âñÿêèå ïî 1/2 øò., ñîëü ïî âêóñó. Ïðîâèçèÿ íà óøêè: ìóêà 1 ñò., ìàñëî ïîñòíîå 1 ñò.ë., âîäà 1/2 ñò., ñîëü ïî âêóñó. Ïðîâèçèÿ ôàðøà äëÿ óøêîâ: âàðåíûé ðèñ 2 ñò.ë., ëóê 1 øò., ìàñëî ïîñòíîå 1/2 ñò.ë., ãðèáû âàðåíûå 8 øò.Ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ áóëüîíà: Ãðèáíîé áóëüîí âàðèòñÿ, êàê â ïðåäûäóùåì îáåäå, òîëüêî ãðèáîâ áåðåòñÿ ìåíüøå, òàê êàê â ýòîì ñëó÷àå îíè òðåáóþòñÿ òîëüêî äëÿ ôàðøà äëÿ óøêîâ. Ïåðëîâàÿ êðóïà âàðèòñÿ îòäåëüíî, íî ïðåäâàðèòåëüíî åå íóæíî âûìûòü è âûìî÷èòü ÷àñà äâà. Êîãäà êðóïà áóäåò âàðèòüñÿ, òî íóæíî ñëåäèòü, ÷òîáû îíà íå ïîäãîðåëà, äëÿ ýòîãî õîðîøî ïðèáàâëÿòü â íåå 1 ñò.ë. ïîñòíîãî ìàñëà è ïðèáàâëÿòü ïîíåìíîãó âîäû. Êîãäà êðóïà ñâàðèòñÿ äî ìÿãêîñòè, òî åå íóæíî îñòóäèòü íà ëüäó è õîðîøåíüêî âûáèòü äîáåëà. Ïîñëå ýòîãî ðàçâåñòè åå ãðèáíûì áóëüîíîì, äàòü âñêèïåòü, ïðè÷åì ãðèáû, íà êîòîðûõ âàðèëñÿ áóëüîí, íóæíî óïîòðåáèòü äëÿ ôàðøà â óøêè. Ìîæíî ñâàðåííóþ êðóïó è íå âûáèâàòü, íî òîãäà âêóñ ñóïà áóäåò óæå íå òàê õîðîø.Ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ óøåê: Çàìåñèòü êðóòîå òåñòî, êàê íà âàðåíèêè, íî òîëüêî íà îäíîé âîäå áåç ÿèö, çàòåì ðàñêàòàòü åãî, êàê ðàñêàòûâàåòñÿ òåñòî íà ëàïøó, è íàðåçàòü èç íåãî íåáîëüøèõ ÷åòûðåõóãîëüíèêîâ, çàòåì ê îäíîìó óãëó òàêîãî ÷åòûðåõóãîëüíèêà ïîëîæèòü ôàðø è, ñëîæèâ óøêî êîñûíî÷êîé, çàùèïíóòü. Óøêè íóæíî âàðèòü â êèïÿòêå, à íå â áóëüîíå, à êîãäà ñâàðÿòñÿ, òî ñëåäóåò ïîëîæèòü èõ â ãðèáíîé ñóï è ïîäàâàòü.
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