
Áàðàøåê èç ìàñëàÑîñòàâ: ìàñëî ñëèâî÷íîå 1 ô. (400 ã), ñóñàëüíîå çîëîòî (âîîáùå-òî ïðîñòî ôîëüãà) 2 ëèñòà, ïåðåö â çåðíàõ 2 øò., êðåññ-ñàëàò, êóñî÷åê áåëîãî âîñêà.Ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ: Ìàñëî, ïðåäíàçíà÷àåìîå äëÿ áàðàøêà, äîëæíî áûòü ñîâåðøåííî õîëîäíîå. Áåðåòñÿ ïðîäîëãîâàòûé êóñîê äëÿ òóëîâèùà áàðàøêà, åãî çàêðóãëÿþò, ñòàðàÿñü ïðèäàòü åìó ôîðìó òóëîâèùà, è êëàäóò íà òàðåëêó, çàòåì áåðóò åùå íåìíîãî ìàñëà è ñòàðàþòñÿ ïðèäàòü åìó ôîðìó øåè è, íàêîíåö, åùå îäíîìó íåáîëüøîìó êóñêó ïðèäàþò ôîðìó ãîëîâû. Êîãäà øåÿ è ãîëîâà ãîòîâû, òî ÷åðåç âñþ øåþ ïðîïóñêàþò òîíåíüêóþ ïàëî÷êó òàêîé äëèíû, ÷òîáû íà îäèí êîíåö åå ìîæíî áûëî íàäâèíóòü ãîëîâó, à äðóãîé ïðîøåë áû â òîò êóñîê ìàñëà, êîòîðûé èçîáðàæàåò ñîáîé òóëîâèùå áàðàøêà. Êîãäà ãîëîâà óæå ïîñàæåíà íà øåþ, à øåÿ ñîåäèíåíà ñ òóëîâèùåì, òî âäàâëèâàþò ñ êàæäîé ñòîðîíû ãîëîâû ïî çåðíûøêó ïåðöà - ýòî ãëàçà. Çàòåì áåðóò âîñê, ðàñêàòûâàþò åãî â êðóãëóþ, äëèííóþ ïàëî÷êó è êëàäóò íà ëèñòêè çîëîòà, êîòîðîå è ïðèñòàåò ê íåìó; ïîñëå ýòîãî ïîçîëî÷åííûé âîñê îáâèâàþò âîêðóã êàðàíäàøà äâà ðàçà è ñíèìàþò, âñëåäñòâèå ÷åãî âîñê ïîëó÷èò ôîðìó çàâèòîãî ðîãà, êîòîðûé è ïðèêðåïëÿåòñÿ ê ãîëîâå, òî÷íî òàê æå ãîòîâèòñÿ è äðóãîé ðîã. Ïîñëå ýòîãî áåðóò îñòàâøååñÿ ìàñëî, ïðîòèðàþò åãî ÷åðåç òåðêó - îíî áóäåò èçîáðàæàòü ñîáîé ðóíî. Áàðàøêà ìîæíî êëàñòü íå ïðÿìî íà òàðåëêó, à íà îáðåçàííûé áåëûé õëåá, äåëàåòñÿ ýòî äëÿ òîãî, ÷òîáû îí áûë âûøå, à ïî áîêàì áàðàøêà êëàäåòñÿ êðåññ-ñàëàò. ×åì õîëîäíåå, à ñëåäîâàòåëüíî, è ïëîòíåå ìàñëî, òåì ëó÷øå âûõîäèò ðóíî. Êîãäà ìàñëî ïðîòèðàåòñÿ ÷åðåç òåðêó, åãî íóæíî äåðæàòü ñàëôåòêîé, ñìî÷åííîé â õîëîäíîé âîäå, à íå ðóêàìè - â ðóêàõ îíî áóäåò ñîãðåâàòüñÿ è ñäåëàåòñÿ ìÿãêèì, è òîãäà åãî óæå íåëüçÿ áóäåò ïðîòåðåòü.
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