
Ãîãîëü-ÌîãîëüÃîãîëü-Ìîãîëü (îñâåæàþùèé íàïèòîê) I âàðèàíò Ýòîò îñâåæàþùèé íàïèòîê ïðèãîòîâëÿþò íåñêîëüêèìè ñïîñîáàìè, íî âñåãäà ïîäàþò õîðîøî îõëàæäåííûì. Õîðîøî ðàñòåðåòü 1 ÿéöî ñ 1 ñòîëîâîé ëîæêîé ñàõàðà, 2 ñòîëîâûìè ëîæêàìè âèíà è 1 ùåïîòêîé ñîëè, çàòåì äîáàâèòü 3/4 ñòàêàíà ìîëîêà. Ãîãîëü-Ìîãîëü (îñâåæàþùèé íàïèòîê) II âàðèàíò Ýòîò îñâåæàþùèé íàïèòîê ïðèãîòîâëÿþò íåñêîëüêèìè ñïîñîáàìè, íî âñåãäà ïîäàþò õîðîøî îõëàæäåííûì. Ðàñòåðåòü 1 æåëòîê ñ 1 ñòîëîâîé ëîæêîé ñàõàðà, 1 ùåïîòêîé ñîëè, 2 ñòîëîâûìè ëîæêàìè âèíà è âëèòü 2/3 ñòàêàíà ìîëîêà. Â êîíöå ââåñòè âçáèòûé â ïåíó áåëîê. Â Ãîãîëü-Ìîãîëü (îñâåæàþùèé íàïèòîê) III âàðèàíò Ýòîò îñâåæàþùèé íàïèòîê ïðèãîòîâëÿþò íåñêîëüêèìè ñïîñîáàìè, íî âñåãäà ïîäàþò õîðîøî îõëàæäåííûì. Ðàñòåðåòü äîáåëà 2 æåëòêà ñ 3 ñòîëîâûìè ëîæêàìè ñàõàðà, äîáàâèâ 1/2 ñòàêàíà êëóáíè÷íîãî, âèøíåâîãî èëè ìàëèíîâîãî ñîêà, 1 ùåïîòêó ñîëè, 2 ñòàêàíà õîëîäíîãî ìîëîêà è 1/2 ñòàêàíà õîëîäíîé âîäû. Õîðîøî âçáèòü ñìåñü, çàòåì ââåñòè âçáèòûå â ïåíó áåëêè. 
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