
Ñâèíèíà, òóøåííàÿ ñ ëàïøîéÑâèíèíà 500-600 ã, ìàñëî ñëèâî÷íîå 60 ã, ëóêîâèöû 2, ïîìèäîðû ñâåæèå 3, áóëüîí 2 ñòàêàíà, ïåðåö ñëàäêèé êðàñíûé 2 ñòðó÷êà, ëàïøà äîìàøíÿÿ èëè ìàêàðîíû 200-250 ã, ñûð æåëòûé òåðòûé 1/2 ñòàêàíà, ñîëü, ïåðåö ìîëîòûé ïî âêóñó. Ìÿêîòü ïîÿñíè÷íîé ÷àñòè èëè çàäíåé íîãè íàðåçàòü øèðîêèìè ëîìòÿìè òîëùèíîé â ïàëåö. Îòáèòü êóñêè òÿïêîé. Ïîñûïàòü êóñêè ñîëüþ è ïåðöåì è îáæàðèòü íà ìàñëå äî îáðàçîâàíèÿ ðóìÿíîé êîðî÷êè. Ñëîæèòü ìÿñî â êàñòðþëþ ñ øèðîêèì äíîì, çàëèòü áóëüîíîì è ïîñòàâèòü íà ñèëüíûé îãîíü. Ëóê èçìåëü÷èòü è îáæàðèòü ñ ìàñëîì, ïåðåö íàðåçàòü êîðîòêîé ëàïøåé, ó ïîìèäîðîâ óäàëèòü êîæèöó è íàðåçàòü èõ äîëüêàìè. Âûëîæèòü îâîùè â êàñòðþëþ ñ ìÿñîì è êèïÿùèì áóëüîíîì, íàêðûòü êðûøêîé, óáàâèòü îãîíü äî ñðåäíåãî è òóøèòü äî ïîëíîé ãîòîâíîñòè. Ëàïøó îòâàðèòü äî ïîëóãîòîâíîñòè è çà 10-15 ìèí äî ãîòîâíîñòè ìÿñà ïîëîæèòü â êàñòðþëþ, ãäå îíî òóøèòñÿ. Ãîòîâîå ìÿñî âûëîæèòü íà áëþäî, íà íåãî ïîëîæèòü ëàïøó è îâîùíîé ñîóñ, â êîòîðîì îíî òóøèëîñü. Îáñûïàòü òåðòûì ñûðîì.
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