
Ñõàá èç ñâèíèíû1,2-1,5 êã íåæèðíîé ñâèíèíû íàðåçàòü êóñî÷êàìè, ïîñîëèòü, óëîæèòü â êàñòðþëþ ñëîÿìè, ÷åðåäóÿ ñ øèíêîâàííîé êàïóñòîé (âñåãî 800 ã), äîáàâèòü 0,2 ë âîäû è òóøèòü íà ñðåäíåì îãíå äî ãîòîâíîñòè. 
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