
Áàêëàæàíû, ôàðøèðîâàííûå ñûðîìÁàêëàæàíû 800 ã, ÿéöî 2, ñûð òåðòûé 1 ñòàêàí, ìàñëî òîïëåíîå 3 ñò.ë., ñîëü, ÷åñíîê, êåôèð èëè ïðîñòîêâàøà ïî âêóñó. Ñ õîðîøî ïðîìûòûõ áàêëàæàíîâ ñðåçàòü ïëîäîíîæêó. Âäîëü ïëîäà ñäåëàòü ïðîðåçü è óäàëèòü ÷àéíîé ëîæêîé ñåìåíà. Ïîäãîòîâëåííûå áàêëàæàíû îïóñòèòü íà 5 ìèí â êèïÿùóþ ïîäñîëåííóþ âîäó, çàòåì îòêèíóòü íà ñèòî èëè äóðøëàã. Ñâàðåííûå âêðóòóþ ÿéöà ìåëêî íàðåçàòü è ñìåøàòü ñ òåðòûì ñûðîì è ìàñëîì. Ýòèì ôàðøåì íàïîëíèòü áàêëàæàíû, óëîæèòü èõ íà ñìàçàííûé ìàñëîì ïðîòèâåíü, ïîëèòü ìàñëîì è çàïå÷ü â äóõîâêå. ×åñíîê ìåëêî ïîðóáèòü, ñìåøàòü ñ êåôèðîì èëè ïðîñòîêâàøåé è ïîäàòü â êà÷åñòâå ñîóñà. 
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