
Óõà áóðëàöêàÿ Ðûáà ìåëêàÿ (åðøè, îêóíè) 150 ã, ïèùåâûå îòõîäû íàëèìà è ñóäàêà ïî 60 ã, êàðòîôåëü 150 ã, ëóê ðåï÷àòûé 25 ã, êîðåíü ïåòðóøêè 5 ã, ìàñëî ñëèâî÷íîå 5 ã, çåëåíü, ïåðåö ÷åðíûé ãîðîøêîì, ëàâðîâûé ëèñò, ñîëü. Áóëüîí, ñâàðåííûé èç ìåëêîé ðûáû è ïèùåâûõ îòõîäîâ íàëèìà è ñóäàêà, ïðîöåäèòü, ïîëîæèòü â íåãî öåëûå êëóáíè î÷èùåííîãî êàðòîôåëÿ, î÷èùåííûå ãîëîâêè ðåï÷àòîãî ëóêà, ïåòðóøêó è âàðèòü 20-25 ìèíóò. Çà 10-15 ìèíóò äî îêîí÷àíèÿ âàðêè äîáàâèòü êóñêè ðûáû, ïåðåö, ëàâðîâûé ëèñò, ñîëü, ñëèâî÷íîå ìàñëî. Ïîäàâàòü óõó ñ êóñêàìè ðûáû, êàðòîôåëåì, ëóêîì è çåëåíüþ. 
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