
Ïåëüìåíè "Àìóð" Íåîáõîäèìî: 10-15 øò. ïåëüìåíåé, 50 ã ïå÷åíè, 1 ëóêîâèöà, 1/2 øò. ìîðêîâè, 1/2 ñòàêàíà áóëüîíà, 1 ñò.ë. ìóêè, 1 ñò.ë. òîìàò-ïàñòû, ñîëü, ïåðåö, ëàâðîâûé ëèñò. Ïðèãîòîâèòü ïåëüìåíè íåáîëüøîãî ðàçìåðà èç ðàñ÷åòà 10-15 øò. íà 1 ãîðøî÷åê. Ïåëüìåíè îòâàðèòü äî ïîëóãîòîâíîñòè, ðàçëîæèòü â ãîðøî÷êè, äîáàâèòü îáæàðåííûé ëóê è ïå÷åíü, ïîäæàðåííóþ è íàðåçàííóþ ñîëîìêîé, ïî îäíîé ãîðñòè â êàæäûé ãîðøî÷åê, è âñå ýòî çàëèòü ñîóñîì. Ñâåðõó ãîðøî÷åê íàêðûòü ëåïåøêîé èç òåñòà (ïðåñíîãî èëè äðîææåâîãî) è ïîñòàâèòü â äóõîâêó íà 20 ìèíóò òîìèòüñÿ. Êîãäà ëåïåøêè ïîäðóìÿíÿòñÿ - áëþäî ãîòîâî! Ãëàâíîå â ýòîì áëþäå ñîóñ - ïàññèðîâàòü ëóê è ìîðêîâü, äîáàâèòü òîìàò- ïàñòó è ïàññèðîâàòü åùå 10 ìèíóò. Çàòåì äîáàâèòü ìÿñíîé áóëüîí, ñìåòàíó, ìóêó (ïîäæàðåííóþ äî îðåõîâîãî öâåòà), âñå ýòî ñìåøàòü, ïîñîëèòü, ïîïåð÷èòü, äîáàâèòü ëàâðîâûé ëèñò è ãîòîâûì ñîóñîì çàëèòü êàæäûé ãîðøî÷åê ñ ïåëüìåíÿìè. 
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