
Ðàññîëüíèê ïèòåðñêèé Êàðòîôåëü ñðåäíèé 5-6 øò., êðóïà 1 ñòàêàí (ïøåíè÷íîé, ïåðëîâîé, îâñÿíîé), ìîðêîâü ñðåäíÿÿ 1 øò., ïåòðóøêà 1 êîðåíü, ëóêîâèöà 1 øò., ìàñëî ñëèâî÷íîå 2 ñò.ë., îãóðåö ñîëåííûé ñðåäíèõ ðàçìåðîâ 2, òîìàò-ïþðå ñò.ë., îãóðå÷íûé ðàññîë 1/2 ñòàêàíà, ñîëü, ïåðåö, ëàâðîâûé ëèñò ïî âêóñó, áóëüîí èëè âîäà 2 ë. Ðàññîëüíèê ãîòîâÿò íà ìÿñíîì áóëüîíå ñ ðàçëè÷íûìè ìÿñíûìè ïðîäóêòàìè (500-600 ã), âåãåòàðèàíñêèé, ñî ñâåæèìè èëè ñóøåíûìè ãðèáàìè (5- 6 øò. Êðóïó ïåðåáðàòü, õîðîøî ïðîìûòü, çàëèòü òðåìÿ íåïîëíûìè ñòàêàíàìè êèïÿòêà, ïîñòàâèòü íà ñëàáûé îãîíü è ðàñïàðèòü äî ðàçìÿã÷åíèÿ. Îòâàð ñëèòü, à êðóïó ïðîìûòü. Êàðòîôåëü íàðåçàòü áðóñî÷êàìè, ìîðêîâü è ïåòðóøêó ëîìòèêàìè, ëóê - ïîëóêîëüöàìè. Êîðåíüÿ è ëóê îáæàðèòü íà ìàñëå, äîáàâèâ òîìàò- ïþðå. Îãóðöû ïîäãîòîâèòü, êàê äëÿ ðàññîëüíèêà äîìàøíåãî. Â êèïÿùèé áóëüîí ïîëîæèòü êðóïó è âàðèòü äî ãîòîâíîñòè. Çà 15-20 ìèí äî îêîí÷àíèÿ âàðêè äîáàâèòü êàðòîôåëü, ïàññåðîâàííûå êîðåíüÿ, îãóðöû. Â êîíöå âàðêè ðàññîëüíèê çàïðàâèòü îãóðå÷íûì ðàññîëîì, ñîëüþ ïî âêóñó. 
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