
Ñâåêëà, ôàðøèðîâàííàÿ ãðèáàìèÑâåêëà 8-10 êîðíåé, ìîðêîâü 3 øò., ëóêîâèöà 1 øò., ãðèáû ñîëåíûå 5-6 ëîæåê, òîìàò-ïþðå 2 ñò.ë., ìàñëî ðàñòèòåëüíîå 3 ñò.ë., ñìåòàíà 1 ñò., óêñóñ 3%-íûé 2 ñò.ë., ñîëü, ïåðåö ïî âêóñó. Ñâåêëó ñâàðèòü äî ãîòîâíîñòè â âîäå ñ óêñóñîì. Î÷èñòèòü îò êîæèöû, âûáðàòü ëîæêîé ñåðåäèíó òàê, ÷òîáû ïîëó÷èëàñü ÷àøå÷êà. Ëóê è ìîðêîâü ìåëêî èçðóáèòü, ñëåãêà îáæàðèòü íà ðàñòèòåëüíîì ìàñëå, äîáàâèòü òîìàò-ïþðå, èçìåëü÷åííóþ ìÿêîòü ñâåêëû, ñîëåíûå ìåëêîðóáëåíûå ãðèáû (ìîæíî è îãóðöû), ìîëîòûé ïåðåö è òóøèòü äî ãîòîâíîñòè. Ýòîé ìàññîé íàôàðøèðîâàòü ñâåêëó, ñëîæèòü åå â øèðîêóþ êàñòðþëþ, ïîëèòü ñìåòàíîé è çàïå÷ü â ðàçîãðåòîé äóõîâêå äî ïîëíîé ãîòîâíîñòè âñåõ ïðîäóêòîâ. 
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