
Ñûð êàðòîôåëüíûéÊîìïîíåíòû: êàðòîôåëü 103 ã , òâîðîã 100 ã , ÿéöà (æåëòêè) 6 øò., òìèí 3 ã , ñîëü 2 ã . Âûõîä 205 ã . Âàðåíûé êàðòîôåëü ïðîïóñòèòü ÷åðåç ìÿñîðóáêó, äîáàâèòü ÿè÷íûå æåëòêè, òâîðîã, ñîëü, òìèí. Âñå õîðîøî ïåðåìåøàòü. Ïîäãîòîâëåííóþ ìàññó ïîëîæèòü âî âëàæíûé ïîëîòíÿíûé ìåøîê è íà 2 ÷àñà ïîëîæèòü ïîä ïðåññ, çàòåì íàðåçàòü íåáîëüøèìè êóñî÷êàìè. Ê êàðòîôåëüíîìó ñûðó ìîæíî ïîäàòü ñìåòàíó èëè ñëèâêè. Ýòîò ñûð ìîæíî ïîäàòü êàê çàêóñêó ê ïèâó. 
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