
Òâîðîæíàÿ ìàññà çàâàðíàÿ Òâîðîã 88 ã , ÿéöî 1 øò., ìàñëî 20 ã , ñìåòàíà 40 ã , ñàõàð 20 ã , âàíèëèí 0,02 ã (íà 1 ïîðöèþ). Òâîðîã ïðîòåðåòü, äîáàâèòü ÿéöà, ñëèâî÷íîå ìàñëî, ñìåòàíó, õîðîøî ðàçìåøàòü è, ïîìåøèâàÿ, âàðèòü äî êèïåíèÿ. Çàòåì áûñòðî îõëàäèòü, ïðîäîëæàÿ ìåøàòü, äîáàâèòü ñàõàð, âàíèëèí, òîë÷åíûå îðåõè, èçþì èëè öóêàòû, âñå ðàçìåøàòü, ñôîðìîâàòü èëè ïîñòàâèòü ïîä ïðåññ. 
Ukrwebmir.Net:) Óêðàèíñêèé ïîðòàë.  Ö³êàâ³ íîâèíè.  Êîðîòêî ïðî íàéö³êàâ³øå. 
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