
Ñàëàò ïî-óðàëüñêèÊóðèöà âàðåíàÿ èëè óòêà 80 ã, êàðòîôåëü 30 ã, îãóðöû ñîëåíûå 15 ã, ïîë-ÿéöà, ñîóñ 30 ã, áàëûê 20 ã, ôðóêòû ìàðèíîâàííûå 30 ã, æåëå ìÿñíîå 20 ã.Âàðåíîå ìÿñî ïòèöû ìåëêî øèíêóþò. Îâîùè ðåæóò ìåëêèìè ëîìòèêàìè è çàïðàâëÿþò ìàéîíåçîì. Âñå êîìïîíåíòû õîðîøî ïåðåìåøèâàþò. Êëàäóò ãîðêîé â ñàëàòíèê. Äëÿ óêðàøåíèÿ ñàëàòà èñïîëüçóþò áàëûê ìàðèíîâàííûå ôðóêòû, êëþêâó, ìî÷åíóþ áðóñíèêó, ìÿñíîå æåëå, ëîìòèêè âàðåíûõ ÿèö.
Ukrwebmir.Net:) Óêðàèíñêèé ïîðòàë.  Ö³êàâ³ íîâèíè.  Êîðîòêî ïðî íàéö³êàâ³øå. 
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