
Ñàëàò «Ìîíàñòûðñêèé» Ñîëåíûå ãðèáû (ëó÷øå øàìïèíüîíû) 150 ã, êîíñåðâèðîâàííûé ãîðîøåê 250 ã, èçþì 3 ñò.ë., ãðåöêèå îðåõè 3 ñò.ë., êàðòîôåëü 3 øò., ÿáëîêî áîëüøîå 1 øò., ñîê 1 ëèìîíà, çåëåíü, ëóê (ïåðî), ñîëü, ïåðåö, ðàñòèòåëüíîå ìàñëî.Êàðòîøêó ñâàðèòü Â«â ìóíäèðåÂ», îñòûâøóþ ïîðåçàòü íà ìåëêèå êóáèêè, ÿáëîêî ïîêðîøèòü êóáèêàìè, ñáðûçíóòü ëèìîííûì ñîêîì, äîáàâèòü èçþì (ïðåäâàðèòåëüíî ðàñïàðåííûé è î÷èùåííûé îò õâîñòèêîâ) è ìåëêî ïîðóáëåííûå îðåõè. Ïîðåçàòü è äîáàâèòü â ñàëàò ãðèáû è ãîðîõ èç áàíêè. Ïîñîëèòü, ïîïåð÷èòü ùåäðî, ïîëèòü ìàñëîì, ïåðåìåøàòü, ïîñûïàòü íàøèíêîâàííûì ëóêîì è çåëåíüþ.
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