
Ñàëàò èç ëóêà, ÿáëîê è ÿèö 150 ã ðåï÷àòîãî ëóêà, 250 ã ÿáëîê, 1 ÿéöî, îñòàëüíûå êîìïîíåíòû ïî âêóñó.Ëóê èçìåëü÷àþò è ñîëÿò. ßáëîêè î÷èùàþò îò êîæèöû, íàòèðàþò íà òåðêå ñ êðóïíûìè îòâåðñòèÿìè, ñáðûçãèâàþò ëèìîííûì ñîêîì è ïîäñëàùèâàþò ñàõàðîì. ßéöà èçìåëü÷àþò. Âñå ñìåøèâàþò äðóã ñ äðóãîì. Â ñìåñü äîáàâëÿþò èçìåëü÷åííóþ ïðÿíóþ çåëåíü, ñìåòàíó è ïåðåö.
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