
Áèñêâèòíûé ïèðîã ñ âàðåíüåì ÑîñòàâÂ äëÿ òåñòà: ÿéöà 6 øò., ñàõàð-ïåñîê 3/4 ñò., ìóêà 1/2 ñò., ìóêà êàðòîôåëüíàÿ 1/2 ñò., öåäðà ñ 1 ëèìîíà, âàðåíüå 1/2 ô. (200 ã). Ïðîâèçèÿ äëÿ ãëàçóðè: ñàõàðíàÿ ïóäðà 5 ñò.ë., áåëêè ñ 1 ÿéöà, íåñêîëüêî êàïåëü ëèìîííîãî ñîêó. Ïðîâèçèÿ äëÿ ïîìàäêè: ñàõàð 1,5 ô. (3 ñò.), âîäà 1 ñò., ïàòîêà 1 ÷.ë.Ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ: 6 æåëòêîâ ðàñòèðàþòñÿ ñ 3/4 ñò. ìåëêîãî ñàõàðó äî òåõ ïîð, ïîêà íå áóäåò îùóùàòüñÿ òðåíèÿ ñàõàðà, ïåðåòèðàòü íóæíî â îäíó ñòîðîíó. Êîãäà ñàõàð õîðîøî ïåðåòåðò, òîãäà, ñìåøàâ ïøåíè÷íóþ è êàðòîôåëüíóþ ìóêó (ïî 1/2 ñò. êàæäîé), ïîäñûïàòü åå ïîíåìíîãó â ðàñòåðòûå æåëòêè ñ ñàõàðîì, ðàñòèðàòü è â ýòîì ñëó÷àå íóæíî â îäíó ñòîðîíó. Êîãäà âñÿ ìóêà áóäåò âñûïàíà è õîðîøî ïåðåìåøàíà, òîãäà îñòàâøèåñÿ îò 6 ÿèö áåëêè íóæíî âûáèòü è îñòîðîæíî ïîëîæèòü â òåñòî, ìåøàÿ åãî ñâåðõó âíèç. Ïîñëå ýòîãî, ïðèãîòîâèâ ôîðìó, îáìàçàâ åå âíóòðè ìàñëîì è îáñûïàâ êàðòîôåëüíîé ìóêîþ, íàëèòü òóäà òåñòî, íî íàëèòü íóæíî ñòîëüêî, ÷òîáû òåñòî çàíèìàëî ñîáîé íå áîëåå 3/4 ôîðìû, ââèäó òîãî, ÷òî îíî äîëæíî ïîäíÿòüñÿ. Ôîðìà ñ áèñêâèòîì ñòàâèòñÿ â ñðåäíèé æàð, è îñòàâëÿþò åãî íà æàðó äî òåõ ïîð, ïîêà áèñêâèò íå íà÷íåò îòñòàâàòü îò êðàåâ ôîðìû. ×òîáû óáåäèòüñÿ, ÷òî áèñêâèò ãîòîâ, íóæíî âçÿòü ñóõóþ ëó÷èíî÷êó è âîòêíóòü åå â òåñòî,- åñëè âûíóòàÿ ïîñëå ýòîãî ëó÷èíî÷êà áóäåò ñóõàÿ, òî áèñêâèò ãîòîâ, åñëè æå îíà áóäåò ñûðàÿ, òî áèñêâèò åùå íå ãîòîâ. Âûêëàäûâàòü èç ôîðìû òàêîé òîðò íóæíî íà ñèòî, è, êîãäà òîðò îñòûíåò, åãî íóæíî îñòðûì íîæîì ðàçðåçàòü ïî âûñîòå íà äâå ÷àñòè è çàòåì, íàëîæèâ íà íèæíþþ ÷àñòü âàðåíüå, çàêðûòü åå âåðõíåé, çàñûïàâ åå ñâåðõó ñàõàðíîé ïóäðîé, èëè æå ñäåëàòü ãëàçóðü èëè ïîìàäêó. Äëÿ çàïàõà â áèñêâèò êëàäóò èëè öåäðó, èëè âàíèëü. Äåëàåòñÿ ýòî òàê: ñ ëèìîíà íà êóñîê ñàõàðó ñòèðàåòñÿ öåäðà, à ïîòîì ýòîò ñàõàð òîë÷åòñÿ è ñìåøèâàåòñÿ ñ òåì ñàõàðîì, êîòîðûé ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ñòèðàíèÿ ñ æåëòêàìè. Åñëè æå õîòÿò â áèñêâèò ïðèáàâèòü âàíèëè, òî åå êëàäóò â ñòóïêó âìåñòå ñ 2 ñò.ë. ìåëêîãî ñàõàðó è íà÷èíàþò òîëî÷ü, à çàòåì ïðîñåèâàþò è âñûïàþò â ðàñòåðòûå æåëòêè, êîòîðûå ïîñëå ýòîãî åùå ðàç ïðîòèðàþò. Ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ ãëàçóðè: 5 ñò.ë. ñàõàðíîé ïóäðû ðàñòåðåòü â ÷àøêå, ïîëîæèâ òóäà 1 áåëîê. Ðàñòèðàòü äî òåõ ïîð, ïîêà ìàññà ýòà íå ñòàíåò ïîäíèìàòüñÿ è íå ïîáåëååò, ïîñëå ýòîãî ïðèáàâèòü òóäà íåñêîëüêî êàïåëü ëèìîííîãî ñîêó è îïÿòü ðàñòåðåòü. Êîãäà ãëàçóðü áóäåò ãîòîâà, òî åå íóæíî âëèòü íà ñåðåäèíó òîðòà è íîæîì ðàçìàçàòü ïî âñåìó áèñêâèòó è ïî êðàÿì åãî, çàòåì íà 1 ìèíóòó ïîñòàâèòü â òåïëûé øêàô, ÷òîáû îíà îáñîõëà. Ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ ïîìàäêè: Íóæíî ñâàðèòü ãóñòîé ñèðîï èç 1,5 ô. ñàõàðó è 1 ñò. âîäû è, ïðèáàâèâ òóäà 1 ÷.ë. ïàòîêè, îñòóäèòü, çàòåì ïðèáàâèòü òóäà íåñêîëüêî êàïåëü õîëîäíîé âîäû, âûáèâàòü, è ÷åì áîëüøå áóäåò ìàññà âûáèòà, òåì ïîìàäêà áóäåò áåëåå. Áåç ïðèáàâëåíèÿ ïàòîêè îíà ëåãêî îáñàõàðèâàåòñÿ.
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