
Ïîìàäêà Ñîñòàâ: ñàõàð 1,5 ô. (3 ñò.), âîäà 1 ñò., ïàòîêà 1 ÷.ë.Ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ: Íóæíî ñâàðèòü ãóñòîé ñèðîï èç 1,5 ô. ñàõàðó è îäíîãî ñòàêàíà âîäû è, ïðèáàâèâ òóäà îäíó ÷àéíóþ ëîæêó ïàòîêè, îñòóäèòü, çàòåì ïðèáàâèòü òóäà íåñêîëüêî êàïåëü õîëîäíîé âîäû, âûáèâàòü, è ÷åì áîëüøå áóäåò ìàññà âûáèòà, òåì ïîìàäêà áóäåò áåëåå. Áåç ïðèáàâëåíèÿ ïàòîêè îíà ëåãêî îáñàõàðèâàåòñÿ.
Ukrwebmir.Net:) Óêðàèíñêèé ïîðòàë.  Ö³êàâ³ íîâèíè.  Êîðîòêî ïðî íàéö³êàâ³øå. 
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