
Ïåñî÷íèêè Ñîñòàâ: ìóêà 1 ñò.ë., ñàõàð 1/2 ñò., ìàñëî 1 ñò.ë., ñëèâêè 1/4 ñò., ÿéöà 1 øò., ìèíäàëü 1/4 ô. (100 ã), î÷åíü íåìíîãî ñîëè.Ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ: Ìóêó, óæå ñìåøàííóþ ñ ñàõàðîì, âñûïàþò â ìèñêó è, ñäåëàâ â ñåðåäèíå ÿìî÷êó, âëèâàþò òóäà ïîíåìíîãó ñëèâêè, ñìåøèâàÿ èõ ñ ìóêîé, ïîñëå ýòîãî êëàäåòñÿ òóäà æå ìàñëî è çàìåøèâàåòñÿ òåñòî, êîòîðîå íóæíî âûíåñòè íà õîëîä, à êîãäà îíî îñòûíåò, òî ðàñêàòûâàþò åãî â ëåïåøêó òîëùèíîé â 1/2 ïàëüöà, à çàòåì âûåìêîé âûðåçàþò èç íåãî ðàçëè÷íûå ôèãóðû è, îáìàçàâ èõ ÿéöîì è îáñûïàâ øèíêîâàííûì ìèíäàëåì, êëàäóò íà ïîäìàçàííûé ìàñëîì ëèñò è ñòàâÿò â æàðêèé øêàô. Êàê òîëüêî îíè ïîäðóìÿíÿòñÿ, òîò÷àñ æå âûíèìàþò èç øêàôà, íî ñ ëèñòà íå ñíèìàþò, ïîêà îíè íå îñòûíóò, èíà÷å áóäóò ëîìàòüñÿ. Íî äëÿ ïåñî÷íèêîâ ìèíäàëü øèíêóåòñÿ, ïðè÷åì ðåçàòü åãî íóæíî âäîëü.
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