
Ïîðîñåíîê æàðåííûé Ïðîâèçèÿ: ïîðîñåíîê 1 øò., ìàñëî 1 ñò.ë., âîäêà 1 ðþìêà,Â  ñîëü ïî âêóñó, åñëè ïîðîñåíîê ãîòîâèòñÿ ñ êàøåé, òî íóæíî âçÿòü äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî ãðå÷íåâîé êàøè è ñòîëüêî ìàñëà, ÷òîáû êàøó ìîæíî áûëî áû õîðîøî íàìàñëèòü.Ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ æàðåíîãî ïîðîñåíêà: Ïîðîñåíêà íóæíî íàòåðåòü ìóêîé è îïàëèòü, çàòåì âûïîòðîøèòü, õîðîøåíüêî âûìûòü è, ðàçðóáèâ ìåæäó çàäíèìè íîãàìè äî ïîçâîíêà, âñå òàì âû÷èñòèòü è î÷åíü õîðîøî ïðîìûòü, à åñëè ïîðîñåíîê äàâíî ëåæàë, òî ëó÷øå âñåãî ñðåçàòü âñå ìÿñî â ýòîì ìåñòå. Êîãäà ïîðîñåíîê áóäåò çàãîòîâëåí òàêèì îáðàçîì, åãî íóæíî âíóòðè ïîñîëèòü è, åñëè îí ãîòîâèòñÿ ñ êàøåé, òî âåñü îí íàáèâàåòñÿ íàìàñëåííîé êàøåé è çàøèâàåòñÿ. Ïîñëå ÷åãî ñòàâÿò åãî æàðèòü, íî ïðåäâàðèòåëüíî íàòèðàþò ñíàðóæè âîäêîé ñ ðàçâåäåííîé â íåé ñîëüþ. Äåëàåòñÿ ýòî äëÿ òîãî, ÷òîáû êîæèöà åãî ñòàëà æåñòêîé è õðóñòåëà, ÷òî è öåíèòñÿ â õîðîøî çàæàðåííîì ïîðîñåíêå. Íàòåðåâ âîäêîé, à ïîòîì ìàñëîì, ïîðîñåíêà êëàäóò íà ïðîòèâåíü èëè íà ñêîâîðîäó íà íîæêè òàê, ÷òîáû êàê ñïèíêà, òàê è áîêà îáæàðèëèñü ðàâíîìåðíî, è ñòàâÿò â øêàô. Óçíàåòñÿ ãîòîâíîñòü ïîðîñåíêà òî÷íî òàê æå, êàê óçíàåòñÿ ãîòîâíîñòü êàæäîãî æàðêîãî. Áåç êàøè ïîðîñåíîê æàðèòñÿ òî÷íî òàê æå, êàê è ñ êàøåé. Åñëè ïîðîñåíîê áóäåò âåëèê, íàïðèìåð, ôóíòîâ â 6-7, òî åãî ìíîãî äëÿ 4 ÷åëîâåê, òîãäà åãî ëó÷øå ðàçäåëèòü íà 2 ÷àñòè, ïðè÷åì ïåðåäíþþ ÷àñòü ñ ðåáðàìè ìîæíî çàæàðèòü, à çàäíþþ ñâàðèòü è ïîäàòü èëè çàëèâíûì, èëè ãîðÿ÷èì ñ õðåíîì è ñìåòàíîé. Âàðèòñÿ æå ïîðîñåíîê òàê: êëàäåòñÿ â êèïÿùóþ âîäó ñ êîðåíüÿìè, íî áåç ñîëè, è, êîãäà áóäåò ãîòîâ, òî åãî ïðÿìî èç êèïÿòêà êëàäóò â õîëîäíóþ, êðóòî ïîñîëåííóþ âîäó, âñëåäñòâèå ÷åãî ïîðîñåíîê ïðèîáðåòàåò êðàñèâûé áåëûé öâåò. Åñëè åãî õîòÿò ïîäàòü ãîðÿ÷èì, òî âîäó, â êîòîðîé îí âàðèëñÿ, ñîëÿò íå áîëåå êàê çà 10 ìèíóò äî ïîäà÷è ïîðîñåíêà íà ñòîë, ïðè÷åì ðóáèòñÿ îí äëÿ ïîäà÷è ãîðÿ÷èì. ×òîáû ïîäàòü ïîðîñåíêà çàëèâíûì, òî èç áóëüîíà, â êîòîðîì îí âàðèëñÿ, äåëàåòñÿ ëàíñïèê . Õðåí äëÿ ïîðîñåíêà ãîòîâèòñÿ òàê: õðåí ïðîòèðàþò ÷åðåç òåðêó è çàòåì ñìåøèâàþò ñî ñìåòàíîé, ïðèáàâëÿÿ òóäà ñîëè ïî âêóñó. 
Ukrwebmir.Net:) Óêðàèíñêèé ïîðòàë.  Ö³êàâ³ íîâèíè.  Êîðîòêî ïðî íàéö³êàâ³øå. 

https://www.ukrwebmir.net Ñãåíåðèðîâàíî: 12 August, 2026, 00:40


