
Ôîðøìàê â êàëà÷åÂ Ïðîâèçèÿ: 1 êàëà÷, ìîëîêî èëè ñëèâêè 1/2 ñò., ìàñëî 1 ñò.ë., ñåëåäêà 1/4 øò.,Â  æàðåíîå ìÿñî êàêîå-íèáóäü 1/2 ô. (200 ã), ëóê 1/2 øò., ñìåòàíà 1/8 ô. (50 ã), ìàñëî ñëèâî÷íîå 1/8 ô. (50 ã), ÿéöà 1 øò., êàðòîôåëü 1 øò., ñûð òåðòûé 1/2 ñò.ë., ñîëü è ïåðåö ïî âêóñó.Ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ: Ñðåçàþò ñ êàëà÷à âåðõíþþ êîðêó, âûíèìàþò âñþ ìÿêîòü, çàòåì âíóòðü êàëà÷à âëèâàþò ìîëîêî, íî ëó÷øå ñëèâêè,- äåëàåòñÿ ýòî äëÿ òîãî, ÷òîáû íèæíÿÿ êîðêà ïðîïèòàëàñü ñëèâêàìè è ñòàëà ìÿãêîé, ïîñëå ýòîãî êàëà÷ ôàðøèðóåòñÿ òåì æå ôàðøåì, êàêîé îïèñàí äëÿ "ôîðøìàêà èç ñåëåäêè" (Ðóññêàÿ êóõíÿ), òîëüêî äëÿ ýòîãî ôîðøìàêà ïðîâèçèè áåðåòñÿ íàïîëîâèíó ìåíüøå. Ôàðø êëàäåòñÿ â ñàì êàëà÷. Ôàðø ýòîò çàñûïàåòñÿ ñûðîì, êðîïèòñÿ ìàñëîì è îñòîðîæíî êëàäåòñÿ íà î÷åíü ãîðÿ÷óþ ñêîâîðîäó, ñìàçàííóþ ìàñëîì, è ñòàâèòñÿ â øêàô. Âíèçó äîëæíà îáðàçîâàòüñÿ êîðî÷êà, à ñâåðõó êàëà÷ äîëæåí çàðóìÿíèòüñÿ. Ñîóñû ê ýòîìó ôîðøìàêó ìîæíî ïîäàâàòü òå æå, êîòîðûå ïîäàþòñÿ è ê îáûêíîâåííîìó ôîðøìàêó.
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