
Ìîéâà ñ êàðòîôåëåì, çàïå÷åííàÿ ïî-ðóññêè6-8 øò. ìîéâû, 5-6 îòâàðíûõ êàðòîôåëèí, 2 ñò. ëîæêè òåðòîãî ñûðà, 2 ñò. ëîæêè ñìåòàíû, 1 ñò. ëîæêà ïøåíè÷íîé ìóêè, 50 ã ìàðãàðèíà, ñîëü ïî âêóñó.Ìîðîæåíóþ ìîéâó ðàçäåëàòü íà ôèëå áåç êîñòåé, çàïàíèðîâàòü â ìóêå, ñìåøàííîé ñ ñîëüþ, ïåðöåì è îáæàðèòü äî îáðàçîâàíèÿ ðóìÿíîé êîðî÷êè. Çàòåì íà ïîðöèîííóþ ñêîâîðîäó, ñìàçàííóþ ìàðãàðèíîì, óëîæèòü ðûáó, ñâåðõó - íàðåçàííûé êðóæî÷êàìè îòâàðíîé êàðòîôåëü, ñìàçàòü ñìåòàíîé, ïîñûïàòü òåðòûì ñûðîì è çàïå÷ü â äóõîâêå äî îáðàçîâàíèÿ çîëîòèñòîé êîðî÷êè. Ïîäàâàòü ñ ñàëàòîì èç ñâåæèõ îâîùåé.
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