
Ñî÷íè ïðåñíûå ñ òâîðîãîìÄëÿ ñî÷íåé: ìóêà 40 ã, ìîëîêî 100 ìë, ÿéöî 1/4 øò., ñàõàð 3 ã, ìàñëî 15 ã, ñîëü. Äëÿ íà÷èíêè: òâîðîã 130 ã, ÿéöî 1 øò., ñàõàð 20 ã, ñîëü.Â ïîñóäó âëèâàþò ïîëîâèíó óêàçàííîãî â ðàñêëàäêå ìîëîêà, äîáàâëÿþò ñîëü, ñàõàð è ÿéöà, ïåðåìåøèâàþò, âñûïàþò ìóêó, ñíîâà âñå ïåðåìåøèâàþò è ïîñòåïåííî âëèâàþò îñòàâøååñÿ ìîëîêî. Ïîëó÷åííîå òåñòî ïðîöåæèâàþò. Æàðÿò ñî÷íè íåìíîãî äîëüøå îáû÷íûõ áëèí÷èêîâ. Òâîðîã äëÿ íà÷èíêè ïðîòèðàþò è ñìåøèâàþò ñ ñàõàðîì, ÿéöàìè, ñîëüþ. Íà÷èíêó êëàäóò íà îáæàðåííóþ ñòîðîíó ñî÷íÿ, ñêëàäûâàþò èçäåëèå ïîïîëàì è îáæàðèâàþò. Ïîäàþò ñî ñìåòàíîé.
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