
Ñëàäîñòè äåëàþò ÷åëîâåêà àãðåññèâíûì Áðèòàíñêèå ó÷åíûå ïðîâåëè èññëåäîâàíèå è ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ëþäè, óïîòðåáëÿâøèå â äåòñòâå ìíîãî ñëàäîñòåé, âî âçðîñëîé æèçíè îòëè÷àþòñÿ àãðåññèâíûì ïîâåäåíèåì. Â ýêñïåðèìåíòå ïðèíÿëè ó÷àñòèå ñâûøå 17 òûñ. ÷åëîâåê. Ñïåöèàëèñòîâ èíòåðåñîâàë ðàöèîí ïèòàíèÿ ó÷àñòíèêîâ â 10-ëåòíåì âîçðàñòå, à òàêæå îáâèíåíèÿ â ïðèìåíåíèè íàñèëèÿ, êîòîðûå áûëè ïðåäúÿâëåíû èì ê 34 ãîäàì. Îêàçàëîñü, ÷òî 69% ðåñïîíäåíòîâ, êîòîðûå áûëè ñêëîííû ê ïðîÿâëåíèþ íàñèëèÿ, â äåòñòâå åæåäíåâíî åëè ñëàäîñòè, ïåðåäàåò vrach.tv.Ïî ñëîâàì ïñèõîëîãîâ, ðåãóëÿðíîå óãîùåíèå äåòåé øîêîëàäîì è êîíôåòàìè ìîæåò ïðèâåñòè ê òîìó, ÷òî îíè íå íàó÷àòñÿ ñïîêîéíî îæèäàòü æåëàåìîãî. Íåñïîñîáíîñòü îòñðî÷èòü ïîëó÷åíèå óäîâîëüñòâèÿ ìîæåò âûçâàòü ó òàêèõ äåòåé àãðåññèâíîå ïîâåäåíèå, êîòîðîå â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé ñîâåðøåíèÿ ïðàâîíàðóøåíèé â áóäóùåì. Äæåðåëîì º ñàéò Focus.ua.Â Â  PortalLgUa :)Â 
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