
Óìíûå ëþäè âèäÿò öâåòíûå ñíû  ×åì âûøå èíòåëëåêòóàëüíîå ðàçâèòèå ÷åëîâåêà, òåì ÿð÷å åãî ñíîâèäåíèÿ. Â òåñòàõ ïðèíÿëî ó÷àñòèå 2 òûñÿ÷è ÷åëîâåê. Èõ ñïðîñèëè, âèäÿò ëè îíè ñíû. Íî, êàê îêàçàëîñü, áîëüøèíñòâó îïðîøåííûõ ñíû íå ñíÿòüñÿ ëèáî îíè èõ íå ïîìíÿò. È òîëüêî íåáîëüøîé ãðóïïå ó÷àñòíèêîâ ðåãóëÿðíî ñíÿòüñÿ ñíû. Ýòèì ëþäÿì ïðåäëîæèëè ïðîéòè èíòåëëåêòóàëüíîå òåñòèðîâàíèå, è âñå îíè ñïðàâèëèñü íà Â«îòëè÷íîÂ».Ó÷åíûå çàêëþ÷èëè, ÷òî ÷åì áîëüøå â óìñòâåííîì ïëàíå ðàçâèò ÷åëîâåê, òåì äåòàëüíåé è ÿð÷å îí âèäèò ñîí. Â ïåðèîä íî÷íîãî îòäûõà ìîçã íå ïåðåñòàåò àêòèâíî ðàáîòàòü è àíàëèçèðóåò ñîáûòèÿ. Ó ëþäåé ñ ïîíèæåííûìè óìñòâåííûìè âîçìîæíîñòÿìè ìîçã ìåíåå àêòèâåí, ïîýòîìó âî âðåìÿ ñíà ïðàêòè÷åñêè íå ôóíêöèîíèðóåò. Äæåðåëîì º ñàéò horoshienovosti.com.ua. PortalLgUa :)Â 
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