
Øàøëûê ïî-òàòàðñêè Ìÿêîòü çàäíåé íîãè áàðàíèíû íàðåçàòü êóñî÷êàìè ïî 30-40 ã, âûäåðæàòü 2-3 ÷àñà â ìàðèíàäå, ïðèãîòîâëåííîì èç îëèâêîâîãî ìàñëà, ñîëè, ÷åðíîãî ìîëîòîãî ïåðöà, íàòåðòîãî íà òåðêå ìóñêàòíîãî îðåõà, èçìåëü÷åííîãî â ïîðîøîê ëàâðîâîãî ëèñòà è ìåëêî íàðåçàííîãî ðåï÷àòîãî ëóêà.Â Ïîäãîòîâëåííîå ìÿñî íàíèçàòü íà âåðòåë, ïîìåùàÿ ìåæäó êóñî÷êàìè ìÿñà êóñî÷êè øïèêà èëè æèðíîé êîï÷åíîé âåò÷èíû. Îáæàðèòü â ìàíãàëå íàä ðàñêàëåííûìè óãëÿìè. Ãîòîâûé øàøëûê ïîäàòü ñ ãàðíèðîì èç îòâàðíîãî ðèñà. Áàðàíèíà - 2000 ã, øïèê èëè âåò÷èíà êîï÷åíàÿ - 500 ã, ëóê ðåï÷àòûé - 300 ã, ìàñëî îëèâêîâîå - 50 ã, ëàâðîâûé ëèñò, ìóñêàòíûé îðåõ, ïåðåö ÷åðíûé ìîëîòûé, ñîëü. Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òàòàðñêàÿ êóõíß"Â 
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