
Àçó ïî-òàòàðñêè èç ãîâÿäèíû 800 ã ìÿñà, 80 ã æèðà, 3-4 ñâåæèõ ïîìèäîðà, 250 ã áóëüîíà, 1 ñò. ëîæêà ìóêè, 1-2 ëóêîâèöû, 9 ãîðîøèí ÷åðíîãî ïåðöà, 3-4 äîëüêè ÷åñíîêà, 10-12 øò. êàðòîôåëÿ, 30 ã çåëåíè ïåòðóøêè, ñîëü ïî âêóñó.Âåðõíþþ è âíóòðåííþþ ÷àñòü ìÿêîòè çàäíåé íîãè, çà÷èùåííóþ îò ïëåíîê, íàðåçàòü ïîïåðåê âîëîêîí ëîìòèêàìè òîëùèíîé 1 ñì, çàòåì- ïðÿìîóãîëüíèêàìè äëèíîé 3-4 ñì è îáæàðèòü â ìàñëå íà ãîðÿ÷åé ñêîâîðîäå äî ïîäðóìÿíèâàíèÿ. Ïåðåëîæèòü ìÿñî â êàñòðþëþ, ïîñîëèòü, äîáàâèòü íàðåçàííûå ñâåæèå ïîìèäîðû èëè òîìàòïþðå, ãîðÿ÷óþ âîäó è òóøèòü ïðè çàêðûòîé êðûøêå 1 ÷àñ. Íà æèðå ñïàññåðîâàòü ìóêó äî êîðè÷íåâîãî öâåòà, ðàçâåñòè ñîóñîì, â êîòîðîì ïðèïóñêàëîñü ìÿñî, äîáàâèòü ïàññåðîâàííûé ðåï÷àòûé ëóê, ÷åðíûé ïåðåö, æàðåíûé êàðòîôåëü, ðóáëåíûé ÷åñíîê, ðàñòåðòûé ñ çåëåíüþ ïåòðóøêè, è âñå äîâåñòè äî ãîòîâíîñòè.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òàòàðñêàÿ êóõíß"Â 
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