
Ý÷ïî÷ìàêÒåñòî 90 ã, ìÿñî 70 ã, êàðòîôåëü 80 ã, ìàñëî òîïëåíîå 15 ã, ëóê ðåï÷àòûé 20 ã, ÿéöî 1/8 øò., ïåðåö, ñîëü, áóëüîí. (Âìåñòî áàðàíèíû èëè ãîâÿäèíû ìîæíî èñïîëüçîâàòü æèðíóþ ãóñÿòèíó è óòÿòèíó. Íîðìà çàêëàäêè â€“ 80 ã.)Â  Æèðíîå ìÿñî è êàðòîôåëü íàðåçàþò ìåëêèìè êóáèêàìè è ñìåøèâàþò ñ ìåëêî øèíêîâàííûì ðåï÷àòûì ëóêîì, ìàñëîì, ïåðöåì è ñîëüþ. Íà÷èíêó ñëåäóåò ãîòîâèòü íå âñþ ñðàçó, íåáîëüøèìè ïîðöèÿìè. Äðîææåâîå èëè ïðåñíîå òåñòî ðàñêàòûâàþò â ëåïåøêè âåëè÷èíîé ñ ÷àéíîå áëþäöå. Íà ëåïåøêè êëàäóò ïðèãîòîâëåííóþ íà÷èíêó, êðàÿ òåñòà ïðèïîäíèìàþò ñ òðåõ ñòîðîí è çàùèïûâàþò, îñòàâëÿÿ â ñåðåäèíå îòâåðñòèå è ïðèäàâàÿ èçäåëèþ ôîðìó òðåóãîëüíèêà. Èçäåëèÿ ñìàçûâàþò ëüåçîíîì, ñòàâÿò â íàãðåòûé æàðî÷íûé øêàô, ÷åðåç ïîë÷àñà âûíèìàþò, âëèâàþò ÷åðåç îòâåðñòèå áóëüîí è ïðîäîëæàþò â ïå÷êó. Ïåðåä ïîäà÷åé íà ñòîë â ý÷ïî÷ìàêè âëèâàþò áóëüîí è âåðõ ñìàçûâàþò ìàñëîì. Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òàòàðñêàÿ êóõíß"Â 
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