
Øàøëûê èç ïî÷åê Ïðîìûòûå áàðàíüè ïî÷êè íàðåçàòü íà êóñî÷êè âåñîì 20-25 ã, ïîñûïàòü ñîëüþ, ïåðöåì, íàíèçàòü íà øïàæêè è æàðèòü íàä ðàñêàëåííûìè óãëÿìè.Â Ãîòîâûé øàøëûê ñíÿòü ñî øïàæåê, óëîæèòü íà áëþäî, ïîëèòü óêñóñîì è ïîñûïàòü ðóáëåíûì çåëåíûì ëóêîì. Ïîäàòü ñ æàðåíûìè ïîìèäîðàìè. Ïî÷êè áàðàíüè - 1000 ã, ïîìèäîðû ñâåæèå - 500 ã, óêñóñ 3%-íûé - 50 ã, ïóê çåëåíûé- 50 ã, ïåðåö ÷åðíûé ìîëîòûé, ñîëü. Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òàäæèêñêàÿ êóõíß"Â 
Ukrwebmir.Net:) Óêðàèíñêèé ïîðòàë.  Ö³êàâ³ íîâèíè.  Êîðîòêî ïðî íàéö³êàâ³øå. 
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