
Ñàìáóñà-âàðàõèí - ïèðîæêèÌóêà ïøåíè÷íàÿ 40 ã, ìàñëî òîïëåíîå 15 ã, áàðàíèíà 50 ã, ëóê ðåï÷àòûé 6 ã, ïåðåö, ñîëü. Ïðåñíîå òåñòî ðàñêàòûâàþò â òîíêóþ ëåïåøêó, ñìàçûâàþò åå òîïëåíûì ìàñëîì, ñâîðà÷èâàþò â æãóò, çàòåì æãóò çàêðó÷èâàþò ñïèðàëüþ è íàðåçàþò êóñî÷êàìè ïî 50 ã. Êàæäûé êóñî÷åê â ñâîþ î÷åðåäü ðàñêàòûâàþò â òîíêóþ ëåïåøêó, ñìàçûâàþò åå ìàñëîì è óêëàäûâàþò íà íåå ìÿñíîé ôàðø, êðàÿ çàùèïûâàþò, ïðèäàâàÿ ïèðîæêó ôîðìó òðåóãîëüíèêà. Âûïåêàþò èçäåëèÿ â æàðî÷íîì øêàôó.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òàäæèêñêàÿ êóõíß"Â 
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