
Êàòëàìà - ëåïåøêè ñëîåíûå Ìóêà ïøåíè÷íàÿ 5 ñò., âîäà 1 ñò., æèð äëÿ ïðîñëîéêè òåñòà 80 ã, æèð äëÿ æàðåíüÿ 500 ã. Çàìåñèòü êðóòîå òåñòî, âûäåðæàòü åãî 30-40 ìèíóò. Çàòåì ðàñêàòàòü òîíêèì ñëîåì, ñìàçàòü æèðîì è ñêðóòèòü â âèäå ðóëåòà. Ðàçðåçàòü ðóëåò ïî äëèíå íà ïîëîñêè, êîòîðûå ñâåðíóòü â êðóæêè. Êîíöû ïîäâåðíóòü è çàùèïàòü. Ïîëó÷åííûå êðóæêè ñëåãêà ïðèäàâèòü è ðàñêàòàòü. Â ñåðåäèíå ñäåëàòü îòâåðñòèå äèàìåòðîì 1,5-2 ñì. Ëåïåøêè îáæàðèòü â ìàñëå. Íà 4 ïîðöèè.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òàäæèêñêàÿ êóõíß"Â 
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