
Êóíæóòíóþ õàëâó ìÿãêîé êîíñèñòåíöèè Íà 2 êã ãîòîâîé õàëâû â€” 6 ñò. ñàõàðà-ïåñêà, 4 ñò.ë. ïàòîêè èëè 1 ÷.ë. ëèìîííîé êèñëîòû, 7 ñò.ë. êóíæóòà, 1 ñò.ë. æèðà, à äëÿ ìÿãêîé õàëâû â€” 8 ÿè÷íûõ áåëêîâ. Êóíæóòíóþ õàëâó ìÿãêîé êîíñèñòåíöèè èçãîòîâëÿþò èç ñàõàðíîãî ñèðîïà, âçáèòûõ ÿè÷íûõ áåëêîâ è êóíæóòíûõ ñåìÿí. Âî âçáèòûå ÿè÷íûå áåëêè ââîäÿò îõëàæäåííûé ñàõàðíûé ñèðîï òîíêîé ñòðóåé íåáîëüøèìè ïîðöèÿìè ïðè íåïðåðûâíîì âçáèâàíèè. Ãîòîâóþ êàðàìåëüíî-áåëêîâóþ ìàññó ñîåäèíÿþò ñ ïîäãîòîâëåííûì êóíæóòîì è ïåðåìåøèâàþò, âçáèâàíèå õàëâû ëó÷øå âñåãî ïðîèçâîäèòü â êîíäèòåðñêîì êîòåëêå ñî ñôåðè÷åñêèì äíîì. Ïîäãîòîâëåííóþ êàðàìåëüíî-áåëêîâóþ ìàññó âûêëàäûâàþò íà ñìàçàííûé æèðîì êîíäèòåðñêèé ëèñò èëè ñòîë èç íåðæàâåþùåé ñòàëè, ðàñêàòûâàþò â ïëàñò òîëùèíîé äî 5 ñì è íàðåçàþò êóñêàìè âåñîì 50â€”70 ã. Ôîðìà íàðåçêè êâàäðàòîì, ðîìáîì, ïðÿìîóãîëüíèêîì. Èç ïîäãîòîâëåííîé ìàññû ìîæíî ñôîðìîâàòü óäëèíåííûå æãóòû è íàðåçàòü â âèäå öèëèíäðîâ äëèíîé 5â€”6 ñì.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òàäæèêñêàÿ êóõíß"Â 
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