
Êóíæóòíàÿ õàëâà òâåðäîé êîíñèñòåíöèèÍà 2 êã ãîòîâîé õàëâû â€” 6 ñò. ñàõàðà-ïåñêà, 4 ñò.ë. ïàòîêè èëè 1 ÷.ë. ëèìîííîé êèñëîòû, 7 ñò.ë. êóíæóòà, 1 ñò.ë. æèðà, à äëÿ ìÿãêîé õàëâû â€” 8 ÿè÷íûõ áåëêîâ. Êóíæóòíàÿ õàëâà òâåðäîé êîíñèñòåíöèè èçãîòîâëÿåòñÿ èç êàðàìåëüíîé ìàññû, ìíîãîêðàòíî âûòÿíóòîé äî îáðàçîâàíèÿ áåëîãî öâåòà. Íà çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå â òåïëóþ êàðàìåëüíóþ ìàññó äîáàâëÿþò ïîäãîòîâëåííûé êóíæóò è ôîðìóþò íà áîëüøèõ ïîäíîñàõ, ëèáî ïðîòèâíÿõ, ïðåäâàðèòåëüíî ñìàçàííûõ æèðîì. Ôîðìà è òîëùèíà ñëîÿ õàëâû ìîãóò áûòü ðàçëè÷íûìè. Äëÿ îáëåã÷åíèÿ ðàçäåëêè õàëâû ïåðåä óïîòðåáëåíèåì, ïðè ôîðìîâêå äåëàþò íàñå÷êè ïðÿìîóãîëüíîé, êâàäðàòíîé èëè ðîìáîâèäíîé ôîðìû. Òàêàÿ õàëâà ãîòîâèòñÿ ñ íàïîëíèòåëåì èç êóíæóòà. Â ýòèõ öåëÿõ çåðíà êóíæóòà ïðåäâàðèòåëüíî ïåðåáèðàþò, ïðîñåèâàþò íà êðóïíûõ ñèòàõ, îøïàðèâàþò êèïÿòêîì è ïóòåì èíòåíñèâíîãî ïåðåìåøèâàíèÿ î÷èùàþò îò êîæèöû. Ïîëó÷åííûé êóíæóò ïîäñóøèâàþò, ïîäæàðèâàþò è â òàêîì âèäå ââîäÿò â êàðàìåëüíóþ ìàññó. Äëÿ âçáèâàíèÿ ÿè÷íûõ áåëêîâ, êóðèíûå ÿéöà ïðîìûâàþò, îâîñêîïèðóþò, òùàòåëüíî îòäåëÿþò áåëîê îò æåëòêà. Îõëàæäåííûå áåëêè ëåã÷å âçáèâàþòñÿ, îíè äîëæíû óâåëè÷èòüñÿ â îáúåìå íå ìåíåå ÷åì â 3â€”4 ðàçà. Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òàäæèêñêàÿ êóõíß"Â 
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