
 Õàëâà-Ëàâç Íà 1 êã ãîòîâîé õàëâû-ëàâç â€” 5 ñò. ñàõàðà-ïåñêà, 1 ñò. ïøåíè÷íîé ìóêè, 1/2 ÷.ë. ëèìîííîé êèñëîòû, 1/2 ñò.ë. æèðà äëÿ ñìàçêè, âàíèëèí èëè ýññåíöèÿ ïî âêóñó. Èçãîòîâëÿåòñÿ èç ïëîòíîãî ñàõàðíîãî ñèðîïà è ïøåíè÷íîé ìóêè.Â Äëÿ èçãîòîâëåíèÿ õàëâû-ëàâç. Ñàõàðíûé ñèðîï óâàðèâàþò äî ïëîòíîé êîíñèñòåíöèè, êàðàìåëüíóþ ìàññó âûêëàäûâàþò íà ñìàçàííûé æèðîì áîëüøîé ïîäíîñ èëè ñòîë ñ êðûøêîé èç íåðæàâåþùåé ñòàëè è ïîñëå îõëàæäåíèÿ ìàññó òùàòåëüíî ïðîìèíàþò è ñîåäèíÿþò ñ ïðåäâàðèòåëüíî ïðîñåÿííîé ïøåíè÷íîé ìóêîé. Ïîëó÷åííóþ õàëâó ðàçäåëÿþò íà 2â€”3 ÷àñòè, îäíó èç êîòîðûõ ïîäêðàøèâàþò â êðàñíûé èëè äðóãîé öâåò. Îòäåëüíûå ÷àñòè ðàñêàòûâàþò â ïëàñòû è ñîåäèíÿþò. Ïîëó÷åííóþ òðåõñëîéíóþ èëè äâóõñëîéíóþ õàëâó íàðåçàþò êóñî÷êàìè ðàçëè÷íîé ôîðìû, óêëàäûâàþò íà ïðîòèâåíü è îõëàæäàþò. Ãîòîâàÿ õàëâà èìååò ïëîòíóþ êîíñèñòåíöèþ, îäíîðîäíóþ ïî ñòðóêòóðå. Äëÿ àðîìàòèçàöèè õàëâû ïðèìåíÿþò ðàçëè÷íûå íàñòîè, ýññåíöèè, âàíèëèí. Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òàäæèêñêàÿ êóõíß"Â 
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