
Õàëâà äîíàãè Íà 1 êã ãîòîâîé õàëâû â€” 5 ñò. ñàõàðà-ïåñêà, 1/2 ÷.ë. ëèìîííîé êèñëîòû, 3 ñò. ìèíäàëÿ, âàíèëèí ïî âêóñó. Â ñîñòàâ õàëâû âõîäèò ñàõàð, ìèíäàëü, àðîìàòèçèðóþùèå âåùåñòâà. Îñîáåííîñòüþ ïðèãîòîâëåíèÿ äàííîé õàëâû ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ìèíäàëü ìåëêî èçìåëü÷àåòñÿ è â ñìåñè ñ æèäêîé êàðàìåëüíîé ìàññîé ïðèäàåò åé êîôåéíûé öâåò. Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ìèíäàëüíîãî ÿäðà åãî òùàòåëüíî ïåðåáèðàþò, îøïàðèâàþò, î÷èùàþò îò êîæèöû, ïðîñóøèâàþò íà âîçäóõå è ñëåãêà ïîäæàðèâàþò. Èçìåëü÷àþò ÿäðî ìèíäàëÿ âðó÷íóþ, ëèáî íà ìÿñîðóáêå. Ñàõàðíûé ñèðîï óâàðèâàþò äî êîíñèñòåíöèè êàðàìåëüíîé ìàññû ñ ñîäåðæàíèåì ñàõàðà 75â€”80%, íåìíîãî îõëàæäàþò, ñîåäèíÿþò ñ ïîäãîòîâëåííûì ìèíäàëåì è òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàþò äà ïîëó÷åíèÿ îäíîðîäíîé ñòðóêòóðû. Ïîëó÷åííóþ ìàññó âûêëàäûâàþò íà ñìàçàííûé æèðîì ïîäíîñ, ïðîêàòûâàþò ñêàëêîé è íàðåçàþò â òåïëîì âèäå ðîìáàìè èëè ïðÿìîóãîëüíèêàìè âåñîì 50â€”75 ã. Êîíñèñòåíöèÿ ãîòîâîé õàëâû òâåðäàÿ, öâåò òåìíî-êîðè÷íåâûé. Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òàäæèêñêàÿ êóõíß"Â 
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