
ÍàáîòÏðèìåðíîå ñîîòíîøåíèå ñàõàðà è âîäû äëÿ ñèðîïà: íà 20 ñò. ñàõàðà-ïåñêà â€” 7,5 ñò. âîäû. Íàáîò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êðóïíûå áåñöâåòíûå êðèñòàëëû ñàõàðà, ïîëó÷åííûå ïî ñïåöèàëüíîé òåõíîëîãèè. Èçãîòîâëÿþò íàáîò èç ñàõàðíîãî ñèðîïà, ïóòåì ïîëó÷åíèÿ ïåðåíàñûùåííîãî ðàñòâîðà è âûäåðæêè â òå÷åíèå îïðåäåëåííîãî âðåìåíè ïðè ïîñòîÿííîé òåìïåðàòóðå. Ïðåäâàðèòåëüíî ïîäãîòàâëèâàþò êîòëû, â êîòîðûõ áóäóò âûðàùèâàòü êðèñòàëëû. Äëÿ ýòîãî âíóòðè êîòëà íàòÿãèâàþò ïàðàëëåëüíûìè ïó÷êàìè áåëûå íèòêè, êîíöû êîòîðûõ ïðèêðåïëÿþòñÿ ê ñòåíêàì êîòëà. Â îòäåëüíîì êîòëå ãîòîâÿò ñàõàðíûé ñèðîï, êîòîðûé óâàðèâàþò äî ïëîòíîé êîíñèñòåíöèè ñ ñîäåðæàíèåì ñàõàðà 88%. Â ïåðèîä âàðêè ñèðîïà íåîáõîäèìî ïåðèîäè÷åñêè óäàëÿòü ïåíó. Ñâàðåííûé äî ãîòîâíîñòè ñàõàðíûé ñèðîï â ãîðÿ÷åì âèäå îñòîðîæíî ïåðåëèâàþò â ïîäãîòîâëåííûé êîòåë ñ íèòêàìè, ïëîòíî çàêðûâàþò êðûøêîé è òêàíÿìè äëÿ óòåïëåíèÿ. Â òàêîì ñîñòîÿíèè ñèðîï âûäåðæèâàåòñÿ 3â€”4 äíÿ. Îïòèìàëüíàÿ òåìïåðàòóðà ïîìåùåíèÿ äëÿ âûðàùèâàíèÿ êðèñòàëëîâ 20â€”25Â°Ñ. Çà ýòîò ïåðèîä âîêðóã íèòîê è íà äíå êîòëà îáðàçóþòñÿ êðèñòàëëû ñàõàðà. Ïîñëå èñòå÷åíèÿ ñðîêà êðèñòàëëèçàöèè ñëèâàþò îñòàâøèéñÿ ñèðîï, à êðèñòàëëû óêëàäûâàþò â äåðåâÿííûå ëîòêè èëè ïîäíîñû äëÿ ïðîñóøèâàíèÿ íà âîçäóõå. Ãîòîâûé íàáîò õðàíÿò â ñóõîì ïîìåùåíèè, îí âåñüìà ñòîåê ê õðàíåíèþ. Îñòàâøèéñÿ ðàñòâîð ñàõàðíîãî ñèðîïà ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí ïîâòîðíî äëÿ èçãîòîâëåíèÿ íàáîòà, à òàêæå äëÿ èçãîòîâëåíèÿ äðóãèõ ñëàäîñòåé. Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òàäæèêñêàÿ êóõíß"Â Â 
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