
Îáè-äàíäîí Íà 1 êã ãîòîâûõ èçäåëèé â€” 6 ñò. ñàõàðà, 1 ÷.ë. ëèìîííîé êèñëîòû, íåñêîëüêî êàïåëü ôðóêòîâîé ýññåíöèè. Èçãîòîâëÿåòñÿ èç ïëîòíîé êàðàìåëüíîé ìàññû, êîòîðóþ ôîðìóþò â âèäå æãóòîâ è íàðåçàþò íîæíèöàìè íà ïîäóøå÷êè äëèíîé 1, 5â€”2,0 ñì. Ñàõàðíûé ñèðîï ñ äîáàâëåíèåì ëèìîííîé êèñëîòû óâàðèâàþò äî ïëîòíîñòè 95%, ñëåãêà îõëàæäàþò, ôîðìóþò èçäåëèÿ. Ïîâåðõíîñòü îáè-äàíäîíà ãëàäêàÿ, ïðîçðà÷íàÿ. Ïåðåä ôîðìîâêîé ìîæíî ÷àñòü êàðàìåëüíîé ìàññû îêðàñèòü â êðàñíûé, æåëòûé öâåòà. Åñëè êàðàìåëüíóþ ìàññó ïðåäâàðèòåëüíî ïåðåä ôîðìîâêîé âûòÿíóòü, îíà íàñûùàåòñÿ âîçäóõîì è ïðèîáðåòàåò áåëûé öâåò ñ øåëêîâèñòûì îòòåíêîì. Å¸ ôîðìóþò â âèäå óäëèíåííûõ öèëèíäðîâ ñ îñòðûìè êîíöàìè. Òàêàÿ õàëâà íàçûâàåòñÿ îêêîëè. Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òàäæèêñêàÿ êóõíß"Â Â 
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